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Vi lovar och forsakrar att aldrig nagonsin,
under nagra omstandigheter,
arbeta pa samre villkor eller till lagre l6n
an det vi nu lovat varandra.

Vi lovar varandra detta i
den djupa insikten om att
om vi alla haller detta lofte
sa maste arbetsgivaren
uppfylla vara krav.
"

Trygghet for
vanligt folk
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2k TVARFACKLIGA STUDIER | SKANE

I denna skrift har vi sammanstillt alla de tvirfackliga utbildningar som vi planerar att genomfora i
Skane under 2022 utifran de 6nskemal som kommit in fran de fackliga avdelningarna.

Ersittningar vid fackliga studier
Du kan fa ersittning nir du gar fackliga studier som i sa fall administreras och betalas ut av din
fackliga organisation. Det kan vara bra att kolla upp detta innan du tackar ja till en utbildning;

Ar du fértroendevald betalas viss utbildning helt av arbetsgivaren, enligt Fértroendemannalagen § 7.

OBS!

Anmilan g06rs till studieansvarig pa din
arbetsplats eller direkt till din
torbundsavdelnings studieansvarig,
Sista anmalningsdag till utbildningarna
ar fyra (4) veckor innan utbildningen

startar. Detta fOr att vi ska veta om det

gar att genomfoéra utbildningen. Men,

det kan dock finnas plats for fler, sa

tveka inte att efteranmala.

Pa utbildningen ska det vara minst 8 deltagare.

M Anmilan ska g3 till den fackliga organisation som den anmiilda tillhér eller skulle tillhéra om de
var medlemmar i facket.

™ Alla centrala LO-utbildningar hittar ni pda www.lo.se under ”Fackliga utbildningar f6r dig”.

Pa LO-distriktet i Skanes hemsida hittar du kontaktuppgifter till alla fackliga avdelningar:
http://skane.lo.se

Det finns alltid en uppdaterad version av studiefoldern pa LO-distriktets hemsida.


http://www.lo.se
http://skane.lo.se

UNG-UTBILDNINGARNA
LO-distriktet star for
utbildningskostnaderna och den
anmalande organisationen betalar

studiestipendie eller forlorad

arbetsfortjanst nar det giller alla

Ung-utbildningar.

LEDIGT FOR FACKLIGA STUDIER
AnsoOkan ska goras till arbetsgivaren senast
14 dagar fore utbildningens start enligt
studieledighetslagen. Vi rekommenderar att
du anmialer till arbetsgivaren i samband med
att du anmaler dig till avdelningen, 1 sa god

tid som moijligt.



LOs forsta krav

ar Landsorganisationen 1 Sverige bildades

1898 var arbetsdagarna langa, ofta upp till
16 timmar. Lonerna var vildigt laga, nagon
trygghet existerade inte och semester var det inte
tal om. De forsta kraven LO stallde var atta
timmars arbete, atta timmars vila och atta
timmars fritid.

A tbetarna var ofta forhindrade att organisera
sig. Den som gick med 1 facket kunde bli av
med jobbet. Foretagen vigrade ofta att forhandla
med de fackforeningar som fanns. Arbetare som
stillde krav pa arbetsgivarna kunde svartlistas sa

att de var tvungna att emigrera for att fa jobb.

Kalla: www.lo.se




2Kk FACKLIG INTRODUKTIONSUTBILDNING

Syftet med facklig introduktionsutbildning dr bland annat att 6ka kunskapen och forstaelsen for
fackets roll, samt vicka intresse for fackliga fragor.

Utbildningen handlar om arbetsplatsen och tar upp féljande saker pa en grundliggande niva:
M kollektivavtalet som begrepp och idé
[ parterna pa arbetsplatsen och de fackliga verktygen for paverkan

o nagra lagar som r6r arbetsvillkoren och anstillningen pa arbetsplatsen
o diskriminering i arbetslivet ur nagra olika perspektiv

Malgrupp
Alla som vill veta mer om facket.

Ekonomi
1000 kr/deltagare. Din fackliga organisation stir for kostnaden.

8/9 Ystad

14/9 Osby

22/9 Hassleholm
29/9 Kristianstad
30/9 Malmé
14/10 Lund

14/10 Ystad
25/10 Hissleholm
28/10 Malmé
25/11 Malmé
28/11 Kristianstad



2Kk MEDLEM | FACKET

For att den fackliga organisationen ska kunna fungera som folkrorelse maste det finnas manga som
deltar i de grundliggande medlemsutbildningarna.

Demokratiska rittigheter

Alla medlemmar har ritt till facklig grundutbildning. Det handlar om att stirka medlemmarnas
fackliga medvetenhet och att uppmuntra dem att anvinda sina demokratiska rittigheter i den fackliga
organisationen, pa arbetsplatsen och i samhillet.

Vad ir facklig medlemsutbildning?

En facklig medlemsutbildning ska ge kunskaper om de fackliga idéer som bygger pa det fackliga 16ftet:
Att l6ntagarna lovar varandra att inte silja sitt arbete till ligre pris eller pa simre villkor 4n de har lovat
varandra. Fackféreningen dr detta 16fte. Dessutom bér kunskap nas kring det viktigaste medlet f6r
16ftet, det rikstickande kollektivavtalet.

Kunskapsmalet
Vi tror att du har valt att delta i denna utbildning for att du ska fa grundliggande kunskaper om
fackféreningens och ditt f6rbunds mal, funktion och roll pa arbetsmarknaden och i samhillet.

Forindringsmalet

Utbildningen ska leda till att du stérker din sjalvkénsla, far en bittre f6rmaga att kommunicera, forstar
din egen roll och delaktighet i det fackliga arbetet och blir inspirerad till att arbeta for ett ritt visare
sambhille.

Mailgrupp
Alla medlemmar.

Ekonomi
3200 kr/deltagare.
Din fackliga organisation star for kostnaden.




6/9+7/9+8/9 Astorp
13/9 +14/9 + 15/9 Malmé
21/9 +28/9 +5/10 Kristianstad
28/9 +29/9 + 30/9 Helsingborg
29/9 +6/10 +7/10 Ystad
5/10 +12/10 + 19/10 | Osby

10/10 +17/10 + 24/10 | Malmo

17/10 + 18/10 + 19/10 | Hassleholm
18/10 +19/10 + 20/10 | Astorp
8/11 +9/11 +10/11 Helsingborg
10/11 +17/11 + 18/11 | Ystad
16/11 +17/11 +18/11 | Lund

22/11 + 23/11 + 30/11 | Kristianstad

14/11 +21/11 + 28/11 | Malmo

1/12+2/12+9/12 Hissleholm

6/12+7/12 + 8/12 Astorp




2Kk MEDLEM | FACKET - 2

Har du gatt Medlem i facket och har ett intresse f6r samhille och politik? Funderar du 6ver den
orittvisa virld vi lever i och undrar om det maste vara sa? Vill du bygga ett gott samhalle dar det rader
jamlikhet och respekt for minniskovirdet? Medlem i facket 2 dr i sa fall utbildningen for dig!

Kursinnehall

Utbildningen handlar om att tinka fackligt kring
makt, intressen och samverkan. Malet ir att ge
rost at dig sjalv, at kamraterna pa arbetsplatsen
och virna det demokratiska samtalet. Syftet ar
att inspirera till handling och ligga grunden for
fortsatta samtal. Ytterst handlar det om att
virna det fackliga samhallsuppdraget dir du kan
gora skillnad.

Malgrupp
Alla medlemmatr.

Ekonomi
3200 kr/ deltagare. Din fackliga organisation
star for kostnaden.

3/10 +4/10 + 5/10 Malmé

{
v
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1/11 +8/11 + 15/11 Kristianstad
10/11 + 17/11 + 24/11 | Hissleholm
15/11 + 16/11 + 17/11 | Helsingborg

10




3k VALD PA JOBBET

Utbildningen ir en forsta introduktion till den som ér ny i rollen som fortroendevald inom nagot LO--
forbund. Utbildningen som beskrivs hir pagar under tre dagar i f6ljd, men kan sjalvfallet ocksa fungera
i en studiecirkel eller delas upp i en kurs vid tre olika tillfdllen.

Bl

11

Den réda traden i utbildningen 4r uppdelad
i tre moment:

M Hur hittar jag som fértroendevald min roll,
mitt engagemang och dven min plats i det
fackliga arbetet?

M Vilka ir de viktigaste frigorna i det fackliga
arbetet och hur ser lagarna ut pa
arbetsrittens omrade?

M Vilka verktyg behéver jag for att skota mitt
fackliga uppdrag och vad ska jag gbra nir
jag kommer hem?

Utbildningen bygger pa delar av boken ”Vald pa
jobbet”.

Malgrupp
Fortroendevalda.

Ekonomi
3200 kr/deltagare. Din fackliga organisation
star for kostnaden.

27/9 +4/10 + 11/10 Hissleholm
4/10 +5/10 + 6/10 Astorp
12/10 +19/10 + 26/10 | Malmo
9/11 + 16/11 + 23/11 | Kristianstad



2k ALLA KAN GORA NAGOT

”Alla Kan Goéra Nagot”, utbildningen dir vi under en dag vinder och vrider pa det fackliga 16ftet och
arbetar-rorelsens virderingar.

Hur paverkas var formaga att viarna det fackliga 16ftet nar frimlingsfientlighet, rasism och
antidemokratiska asikter splittrar oss pa arbetsplatsen?

Hur paverkas vara Ioner, anstillningsvillkor och arbetsmiljé nir klyftorna i samhillet vixer?

Har vi ndgot ansvar? Ska vi gora nagot? Kan alla gora nagot?

Malet med utbildningen ir att ge dig som deltagare en trygghet i dessa fragor samt en styrka att gora
nagot at utvecklingen pa vira arbetsplatser och i samhillet.

Malgrupp
Alla medlemmar.

Ekonomi

1000 kr/deltagare. Din fackliga organisation stir for kostnaden. Ort
29/9 Malmé

24/11 Backagarden




2K INSIKTER

Kursen Insikter har som 6vergripande mal att tydligg6ra kirnan i den fackliga ideologin. For att kunna
leva upp till den hir malsittningen édr Insikter en levande och flexibel utbildning. Varje utbildning
priglas och formas av de mianniskor som deltar. Deltagarnas erfarenheter, kunskaper och behov styr till
stor del hur utbildningen utformas.

Det betyder ocksa att Insikter dr en intensiv och uppslukande utbildning; Insikter ar en idébaserad
utbildning dar deltagarna 6kar sina kunskaper om de fackliga grundférutsittningarna, for
fackféreningens existens och dess roll i kampen mellan arbete och kapital.

Malgrupp
Fortroendevalda.

Forkunskapskrav

Grundlidggande fértroendemannautbildning;

Denna kurs ér intensiv och pa heltid varfér den kommer att kriva ditt fulla engagemang.

Den kriver aktivt deltagande. Kalla in en ersittare for dig till de uppdrag som maste utforas pa

hemorten under kursveckorna sa slipper du missa delar av kursen.

5-9/9 ( hela veckan 306) Sista anmalan till férbundet:
+ Malmo 2022-06-10
3 -7/10 (hela veckan 40 )
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2k GRUNDUTBILDNING FOR
STUDIEORGANISATORER

Utbildningen 4r 32 timmar. Syftet ar bland
annat att den ska ge deltagaren méjlighet
att erévra grundliggande kunskaper inom
verksamhetsomradet sa att hen med
framgang kan bedriva facklig
studieverksamhet och rekryterande

samtal. Den ska dven bidra till att bygga
en fungerande studieorganisation.

Malgrupp

Studieorganisatorer/ansvariga som i
huvudsak kommer att bedriva rekryterings-
och planeringsarbete regionalt/lokalt.

Ekonomi
Utbildningen ar gratis.

3-4/10 + 3-4/11 Backagarden

5k VIDAREUTBILDNING FOR
STUDIEORGANISATORER

Utbildningen som 4r 24 timmar bygger
vidare pa grundutbildningen och ska bidra
till att vi, LO, férbunden och ABF,
fortlopande utvecklar studieverksamheten.
Den ger deltagaren méjlighet att erdvra
kunskaper sd att hen med framgang kan
driva och utveckla studieverksamhet i s3 vil
den egna organisationen som tvirfackligt.

Mailgrupp

Studieorganisatorer/ansvariga som i huvudsak
kommer att bedriva rekryterings- och
planeringsarbete regionalt/lokalt, 6nskvirt att
den som anmiler sig har gitt grundutbildning
for studieorganisatorer eller liknande.

Ekonomi

Priset kommer inom kort.
Din fackliga organisation star f6r kostnaden.

2023, datum kommer
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2k PEDAGOGISK
GRUNDUTBILDNING

Grundutbildningen genomférs under 3 + 2
dagar och syftar till att ge blivande och nya
handledare grundliggande pedagogiska
kunskaper samt insikt om och betydelsen
av att moéta manniskor dér de ér. Efter
utbildningen ska deltagarna ha kinnedom
och forstdelse fOr vara virderingar, att vara
trovirdig som ledare samt folkbildning och
dess pedagogik. Men ocksa att man blivit
tryggare 1 sin roll som handledare.

Malgrupp
Nya Handledare.

Ekonomi
3200 kr/deltagare. Din fackliga
organisation star for kostnaden.

2023, datum kommer

2k PEDAGOGISK

VIDAREUTBILDNING

Vidareutbildningen genomfors under 3 + 2
dagar och vinder sig till handledare som ar/
varit verksamma och genomfért minst fyra
utbildningar samt genomgatt
grundutbildningen. Utbildningen syftar till
att utveckla det pedagogiska och metodiska
handledarskapet. Deltagarna ska ocksa
utvecklat formagan att kunna skapa och
hantera goda ldrsituationer 1 olika
bildningssammanhang,

Mailgrupp

Nya handledare och 6nskvirt att den som
anmiler sig har gatt pedagogisk
grundutbildning eller liknande.

Ekonomi

3200 kr/deltagare. Din fackliga
organisation star for kostnaden.

2023, datum kommer
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5k FUNKTIONSUTBILDNINGAR, digitalt

]
]

Ordférandeutbildning (2023, datum kommer) L
Malgrupp: Fortroendevalda ordférande pa klubbar och sektioner.

Innehall: Vi tittar pa hur du som ordférande leder ett méte och anvinder dig av métesteknik fOr att
fa ett demokratiskt mote dir alla ledaméterna kinner sig sedda och lyssnade pa.

Priset dr 800kr/dag och deltagare
Arrang6r: ABE, Jonkopings lin

Anmalan skickas till:

ABF Jonkopings lin

Vistra storgatan 12

553 15 Jonkoping

eller info.jonkopingslan@abf.se

Sekreterareutbildning (2023, datum kommer)

Malgrupp: Fértroendevalda sekreterare pa avdelningar, klubbar och sektioner.

Innehall: Genomgang av protokollens formulering och hantering. Inbjudningar, kallelser och andra
kommunikationsméjligheter i1 foreningen.

Priset ir 800kr/dag och deltagare

Arrangor: ABE, Jonkopings lin

Anmailan skickas till:

ABF Jonk6pings lin

Vistra storgatan 12

553 15 Jonkoping

eller info.jonkopingslan@abf.se

16


mailto:info.jonkopingslan@abf.se
mailto:info.jonkopingslan@abf.se

i

Kassors- och revisorsutbildning prelimindrt datum 4r 22 + 29 nov + 6 dec ll ll
Malgrupp: Fortroendevalda kassorer pa klubbar och sektioner.

Innehall: Kass6rens och revisorns roll 1 styrelsen. Kursen dr ingen bokféringskurs utan syftar till att
presentera uppdragen samt ge rad till nytta och ledning f6r den som ar kassor eller revisor i en
féreningen. Vi gar dven igenom vad som dr god revisions sed.

Priset ir 800kr/dag och deltagare
Arrangor: ABE, Jonkopings lin

Anmalan skickas till:

ABF Jonkopings lin

Vistra storgatan 12

553 15 Jonkoping

eller info.jonkopingslan@abf.se

Valberedningsutbildning 5/10 + 6/10
Malgrupp: Fértroendevalda ordférande pa avdelningar, klubbar och sektioner.

Innehall: Utbildningen ér ett verktyg att foresla medlemmar till uppdrag som speglar de grupper
som de sedan skall foretrida. Vi gir igenom vilka rittigheter som vi har f6r att kunna utféra vart
uppdrag. Vad behover vi ha f6r egenskaper eller kunskaper? Hur jobbar en valberedning pa bista
sitt fOr att kunna samla in namn och direfter foresla dessa pa ett sitt, sa att medlemmarna kinner
sig delaktiga i detta.

Priset ar 800kr/dag och deltagare
Arrangor: ABE, Jonkopings lin

Anmailan skickas till:

ABF Jonk6pings lin

Vistra storgatan 12

553 15 Jonkoping

eller info.jonkopingslan@abf.se
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2k SOMMAR- OCH SEMESTERKURS

LO-distriktet i Skane bjuder in dig som ir ensamstdende med barn till en sommar- och
semesterkurs med Gvernattning, Vi kommer att vara pa var kursgard Backagarden, som ligger
i ndarheten av Hoor.

Pa Backagarden kommer vi under fem intressanta dagar prata om bland annat facket,

jobbet, samhillet och férsakringar.

Minga roliga aktiviteter for dig och barnen ar planerade under dagarna. Bland annat en
heldag pa Skanes djurpark.

Var: Backagirden, Stenskogen 735, 243 91 Ho6r, http://backagarden.se/
Nir: Sommaren 2023, datum kommer.

Ekonomi: LO-distriktet 1 Skane star for logikostnader samt mat och intrade till Skanes
djurpark och ndgra 6verraskningar. Eventuella resor till och fran Backagirden bekostas av
deltagaren sjilv.

Har du fragor kontakta Susanne Simonsson, susanne.simonsson.lo.se eller pa 040-664 53 93.

18
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2K LOs MAKTUTBILDNING - Valet 2022

Tvarfackliga radet har beslutat att LO ska genomféra en ny utbildning, ”ILOs maktutbildning”, som
ska vara tillimplig infor valrérelsen men ocksa ska fungera som en mer bestiende
kompetenshojning,

Malgruppen ir fortroendevalda som gatt sin grundutbildning,

Syftet med utbildningen ér att stirka deltagarna i sina uppdrag med fokus pa fragor rérande
organisering och samhalle/politik.

Deltagarna ska kunna ta diskussioner pa arbetsplatsen och ha insikter om samhillet och fackets roll
och moijlighet att paverka bade pa jobbet och 1 samhallet.

Deltagarna ersitts med utbildningsarvode eller i forekommande fall férlorad arbetsfortjanst mot
uppvisande av intyg fran arbetsgivaren samt eventuella resekostnader.

- Utbildningstillfalle Sista anmilningsdag

29 - 30 augusti Backagarden 1/
19 5 - 6 september Malmo 8/8
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2K UNG-UTBILDNINGAR

OM FACKET

Om Facket ir en kurs riktad till dig under 30 dr och som vill fi en f6rsta inblick i den fackliga
organisationen, dina rittigheter och skyldigheter, kollektivavtalet och hur du kan péaverka bade i
organisationen och pa din arbetsplats. Kursen genomsyras av arbetarrérelsens minniskosyn,
samhillssyn och kunskapssyn. Kursen omfattar 2 dagar (16 timmar) och idr en av LO Ungs
utbildningar. Denna kurs anordnas av LO-distrikten.

Forkunskapskrav
Inga

Mailgrupp
Medlemmar och blivande medlemmar upp till 30 ar.

Ekonomi
Lis pa sidan 4 och 5.

27+ 28/9 | Backagirden 1 september
1+2/11 Backagarden 11 oktober

OM SAMHALLET

Om Sambhillet dr en facklig-politisk medlemsutbildning som riktar sig till dig under 30 ar. Kursen
ger dig grundliggande forstaelse kring svenska modellen, fackets ideologi och roll i saval samhillet
som politiken, politiska ideologier ur ett fackligt perspektiv och hur vi kan paverka
samhallsutvecklingen. Kursen genomsyras av arbetarrorelsens méinniskosyn, samhallssyn och
kunskapssyn. Kursen omfattar 2 dagar (16 timmar) och dr en av LO Ungs utbildningar. Denna kurs
anordnas av LO-distrikten.

Forkunskapskrav

Om Facket eller motsvarande.

Mailgrupp

Medlemmar upp till 30 4r. 5+ 6/12 Backagarden 7 november
Ekonomi

Lis pa sidan 4 och 5.
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OM RASISM

Om Rasism ar en temautbildning och riktar sig till dig under 30 ar. Efter kursen kommer du fa med
dig kunskaper kring varfoér antirasism édr en facklig fraga, historien bakom den rasism vi ser idag och
din roll i arbetet mot rasism pd arbetsplatsen, 1 facket och i samhillet. Kursen genomsyras av
arbetarrorelsens manniskosyn, samhillssyn och kunskapssyn. Kursen omfattar 3 dagar (24 timmar)
och dr en av LO Ungs utbildningar. Denna kurs anordnas av LO-distrikten.

Forkunskapskrav

Om Facket och Om Sambhallet eller motsvarande.

Malgrupp
Medlemmar upp till 30 ar.

Bkonom

Lis pa sidan 4 och 5. 12+ 13 + 14/10  Backagirden = 13 september

OM FEMINISM

Om Feminism dr en temautbildning och riktar sig till dig under 30 ar. Kursen handlar om hur
feminismen hér thop med de fackliga virderingarna och den fackliga kampen, vad dr kopplingen
mellan klass och kon samt beréra de normer som finns i samhaillet. Kursen genomsyras av
arbetarrérelsens manniskosyn, samhillssyn och kunskapssyn. Kursen omfattar 2 dagar (16 timmar)
och dr en av LO Ungs utbildningar. Denna kurs anordnas av LO-distrikten.

Forkunskapskrav
Om Facket och Om Sambhillet eller motsvarande.
Malgrupp
Medlemmar upp till 30 ar.
Lis pa sidan 4 och 5. .
15+ 16/11 | Backagirden 17 oktober

SKOLINFORMATORSUTBILDNINGEN

Skolinformatérsutbildningen vinder sig till dig som vill prata med skolelever om facket och
arbetsmarknaden. Skolinformator dr en viktig roll 1 LOs och férbundens langsiktiga arbete med att
fa unga att ga med och engagera sig i facket. Under utbildningen far du moéijlighet att forsta rollen
som skolinformator, fa verktygen att vaga tala/framtrida infér grupp, hur man hanterar en
skolklass, pedagogik och metodik samt lira dig att planera en klasspresentation. Kursen genomsyras
av arbetarrorelsens manniskosyn, samhillssyn och kunskapssyn. Kursen omfattar 2 dagar (16
timmar) och ir en av LO Ungs utbildningar. Denna kurs anordnas av LO-distrikten.

Forkunskapskrav
Grundliggande facklig medlemsutbildning, t ex Om Facket eller motsvarande kunskaper.

Malgrupp
Medlemmar upp till 30 ar.

Ekonomi

Lis pé sidan 4 och 5. 8+9/11 Backagarden 11 oktober
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ABF ir en del av arbetarrorelsen

AB F ir partipolitiskt obundet men

vara virderingar sammanfaller
med arbetarrorelsens. Socialdemokraterna (S),
Vinsterpartiet (V), Landsorganisationen (LO),
Sveriges Socialdemokratiska Ungdomsférbund

(SSU) och Ung Vinster ar nagra av vara
medlemsorganisationer.

AB F bildades for 6éver 100 4r sedan,
den 16 november 1912. Bakom
grundandet stod S, LO och Kooperativa
forbundet. Initiativet till forbundet togs av
socialdemokraten och folkbildaren Rickard
Sandler. Tanken var att samordna och utveckla

den bildningsverksamhet som redan pagick
inom arbetarrorelsen.

verige har forindrats sedan ABF grundades

— demokratin har satt sin pragel pa
samhallet, valfarden har byggts upp och
utbildningssystemet blivit tillgangligt for alla.
Men ABFs arbete f6r demokrati och jamlikhet
kommer aldrig att stanna upp.

Kalla: www.abf.se




* ARBETSMILJOUTBILDNINGAR MED ABF

BAM - Bittre arbetsmiljéutbildning (40 timmar)

Bittre arbetsmilj6 dr en grundliggande arbetsmiljoutbildning som omfattar fem dagar. Malet med
utbildningen dr att deltagarna ska fa grundliggande kunskaper om Arbetsmiljolagen, Arbets-
miljoférordningen samt Arbetsmiljoverkets forfattningssamling, Dessutom ska deltagarna fa
forstaelse for de olika roller som finns inom arbetsmiljoarbetet samt tillrickliga kunskaper for att
kunna arbeta med arbetsmiljofragor pa sina arbetsplatser.

Malgrupp

Skyddsombud, chefer, féretagsledare,
medarbetare, fackligt engagerade, HR,
arbetsmiljéansvariga med flera.

7 035 kr/deltagare. 29/9 + 6/10 + 13/10 + 20/10 + 27/10 Hissleholm

Din arbetsgivare star for kostnaden. .
20/10 + 27/10 + 3/11 + 10/11 + 17/11 Kristianstad

14/11 + 15/11 + 16/11 + 28/11 + 29/11 Hissleholm

SAM - Systematiskt arbetsmiljéutbildning (24 timmar)
Utbildningen ger under tre dagar praktisk kunskap om hur man systematiskt arbetar med arbetsmiljé 1

det dagliga arbetet pa arbetsplatsen. Genom utbildningen far deltagarna metoder och rutiner for att
fanga upp fysiska och psykosociala risker. Efter avslutad utbildning kommer deltagarna kunna forsta
och tillimpa Arbetsmiljéverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Malgrupp
Skyddsombud, chefer, féretagsledare,

arbetsmiljéansvariga med flera som
) 24/10 + 31/10 + 7/11 Hassleholm
arbetar med systematiskt

arbetsmiljarbete. 30/11 +7/12 + 14/12 Kristianstad

Ekonomi
5 355 kr/deltagare.
Din arbetsgivare star for kostnaden.
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Om Albins folkhégskola

Ibins folkhogskola har funnits sedan 1997, och
uppstod ur den fackliga kursverksamhet som

bedrevs pa Orenis slott. 2007 bytte vi namn fran
Orenis folkhogskola till Albins folkhégskola.

ara verksamhetsomraden ir Rorelseutbildningar,

Allmin linje, Socialpedagog tvaarig
yrkesutbildning och vi bedriver uppdragsutbildningar
som Studiemotiverande folkhégskolekurs, Svenska fran
dag ett, Tidiga Insatser f6r Asylsokanden.

S olidaritet, demokrati, medmansklighet och rittvisa
ar vardeord for oss savil som for vira
medlemsorganisationer. Vi dgs och drivs av
huvudsakligen fackféreningsrorelsen 1 Skane -

LO distriktet i Skane, ABF Skane, 20 fackliga
organisationer/avdelningar samt ABF Nordvistskane.

O | namnet pa var skola har vi naturligtvis
C lanat av Per Albin Hansson. Lis girna

hans tal om folkhemmet.

Killa: www.albins.nu




5k ATT LEDA | RORELSE

Vad sker med oss nir vi stannar upp och blickar inat? Nar vi avsitter tid att granska grunderna
som burit oss till den plats vi star pa? Nar vi lyssnar till oss sjdlva och andra, i forum tillrdckligt
trygga for att stirka och frimja lust att forindra resan framat?

Kvinnor i Sveriges organisationer bidrar till en starkare rérelse och nir vi har tillfille att lira
kinna var "her-story” kan forutsittningarna att bygga en starkare grund i ledarskapet 6ka
ytterligare.

Med grundidéen att stirka arbetstagare att ta makten ver sina egna liv med aktuella verktyg vill
Albins Folkhoégskola paverka samhaillsutvecklingen. Inte minst genom utbildningar som denna:
Att leda i rorelse - for kvinnor.

Kollektiv styrka skapar individuell frihet, men den kollektiva styrkan skapar inte sig sjilv. Den
utvecklas nir minniskor finner verktyg till 6kade fardigheter och stirkta egenskaper. Da tinds
lagan, hos oss sjilva och andra.

SYFTE:

Att som deltagare utveckla vilja, mod och
kompetens att leda i en modern rérelse
som med kraft forverkligar medminniskors
mal och idéer.

MAL:

e Att fa forstielse for och lira kinna din
ledarstil.

e Att aktivt utveckla férmagor att
kommunicera i din ledarroll.

¢ Att bygga relationer utifran de
strukturer som omger oss.

Kurstyp: Distanskurs

Studietakt: 25%

Tréffar: 3 x 3 dagar

Kurstid: Datum {6r 2023 kommer
Malgrupp: Kvinnor 9

Plats: Albins folkh6gskola i Landskrona

Ekonomi: Lirarkostnad, kursmaterial,

kurslitteratur, kurslokalen ingar.

Owriga kostnader sisom resekostnader, kost och

Kontakt/anmailan: Sofia Bernstrup Sigfridsson
Telefon: 070 - 608 28 77

logi etc ingdr inte och skall betalas av anmilande

organisation/ foretag eller av individen sjil. E-post: sofa@albinsnu
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5k ARBETSMILJOUTBILDNINGAR MED ALBINS

Ibins folkhogskola tillhandahaller arbetsmiljoutbildningar till f6rmanliga priser. All
utbildning vi genomf6r ér av hég kvalitet, med syfte att utveckla minniskor, som i sin tur
utvecklar foretag, organisationer och samhillet i stort.

\ / dra pedagoger dr professionella och besitter den kompetens som krivs for respektive
utbildning. Vi har en hog lirartithet och vi genomfér utbildningar utifran folkbildningens
tanke, oavsett om det dr en fysisk eller digital utbildning;

‘ [ i etbjuder &ven anpassade arbetsmiljQutbildningar fOr ert fOretag/organisation. Ta kontakt
med oss, sa diskuterar vi oss fram till limpliga 16sningar.

EKONOMI UTBUD 2022
Var verksamhet ar befriad fran Foljande utbildningar kommer vi att erbjuda:

moms, vilket innebir att priserna Arbetsmiljo for alla

som anges ir de slutgiltiga. Grundutbildning inom arbetsmilj6
Arbetsmiljo 1 praktiken

SO - Utbildning f6r skyddsombud

HSO - Utbildning f6r huvudskyddsombud
RSO - Utbildning for regionala skyddsombud

OSA - Organisatorisk- och social arbetsmiljo

I priset ingér, fOrutom lokaler och
pedagoger, aven pedagogiskt
material, utbildningslitteratur samt
fOrmiddagsfika, lunch och
eftermiddagsfika alla dagar (kost

¥R X X X N N ®

ingar inte i digitala utbildningar). Samverkan i skyddskommitté
Andra kostnader s@som

. : Ar du intresserad och skulle vilja veta mer om
resekostnader, 6vernattning etc

ligger utanfr och skall betalas av respektive utbildning sa hittar du var katalog pa

var hemsida www.abins.nu under fliken

Arbetsmiljoutbildningar. Eller skanna QR-kod

det foretag/organisation som
bekriftat anmilan till utbildningen.

ANMALAN
Anmilningsblanketten hittar du pa
var hemsida www.abins.nu under
fliken Arbetsmiljéutbildningar. Se
till att du fyller i alla uppgifter
korrekt och klicka sedan pa
”Skicka”. Direfter tar vi hand om
processen sa att du far ritt
information i god tid inf6r
utbildningen.



http://www.abins.nu
http://www.abins.nu

Bilder som finns i denna katalogen ér

nedladdade fran pixabay.com, skane.lo.se,

unglo.se samt lo.se
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LO-distriktet i Skane
y Olof Palmes plats 1
214 44 Malmé
040-664 53 90
lo-skane@lo.se

Albins folkhdgskola SRR
Eriksgatan 108 PEREON :
P 261 31 Landskrona Y DA
| 0418-146 90 TR @4,

info@albins.nu Pt o s & AI_BI NS '

FOLKHOGSKOLA

| ABF Skane

Sodergatan 6 B
5 Eslov
0413-298 80
B info.skane@abf.sc
- ARBETARNAS
ABF Nordvistskane BILDNINGSFORBUND

Bjuv, Bastad, Hoganis, Klippan,
Landskrona, Svaloy, Astorp, Angelholm
och Orkelljunga

: 042-590 40
info.nordvastskane(@abf.se

ABF Helsingborg
Helsingborg
042-17 64 00

B info.helsingborg@abf.se

8§ ABF Sydvistra Skane
Svedala, Trelleborg, Vellinge
¥ 0410-482 60

info.sydvastraskane@abf.se

ABF Hoérby

Hérby

§ 0415-108 94
info.horby@abf.se

ABF Osterlen
Simrishamn, Sjébo, Skurup, Tomelilla
och Ystad

| 0411-298 70
info.ostetlen@abf.se

ABF Skiane Nordost

Bromolla, Hassleholm, Kristianstad,
Perstorp, Osby och Ostra Géinge

0451-490 10
info.skane.nordost@abf.se

ABF MittSkine

3 Eslov, Ho6r, Lund, Staffanstorp och
- Kavlinge
.. 0413-693 50
info.mittskane@abf.se

¥ ABF Malmé
o Butlov, Lomma och Malmé
= 040-35 24 00

&, info.malmo@abf.se




