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LO-EKONOMERNAS PROGNOSUPPDATERING

Hemkokt jobbkris

LO-ekonomernas prognos visar att
aterhé@mtningen nérmar sig. Aven om
tillvéxten fér 2025 pdverkas negativt av
hégre import kommer tillvéxten under
2026 att 6ka mer én vad som tidigare
féorvantats. Det som framfér allt driver
tillvéxten &r en 6kad hushallskonsumtion
till féljd av stigande realléner och
ofinansierade skatteséinkningar. Men trots
hogre tillvéxt véintas arbetslésheten ligga
kvar p& héga nivé@er under prognos-
perioden. Sverige har idag en av Europas
hdgsta arbetsléshetsnivder. Med en mer
vdlavvégd svensk penningpolitik och med
investeringar och rétt stéd till hushdllen
hade den héga arbetslésheten kunnat
undvikas.

TABELL 1
Nyckeltal (prognos fr@n juni 2025 i kursiv)
Procentuell férdndring om inget annat anges
2025 2026

Okt-25 Jun-25  Okt-25 Jun-25

Hushdllens konsumtion ligger pd l&dga nivder efter
kostnadskrisen men kommer att 6ka mer an vi
férutsdg i juni. Vi férvéntar oss en gradvis dkning,
under 2025 men framfér allt under 2026, till foljd
av bdde reallénetillvéixt och expansiv finanspolitik.

Investeringarna avstannade under forsta kvartalet
2025, delvis till foljd av handelspolitisk osdkerhet.
Investeringarna vdntas Gterhdmta sig under resten
av dret och utvecklas starkare under 2026, dven om

bostadsinvesteringar ligger kvar pd ldga nivder.

Offentlig konsumtion revideras upp till féljd av den
expansiva finanspolitiken i regeringens
budgetforslag for 2026. Huvuddelen av tillskotten
gar till férsvaret. Kommunerna och regionernas

konsumtion vdntas endast 6ka marginellt.

Nettoexporten har bidragit positivt till svensk
tillvéxt under I&gkonjunkturen, men véntas bidra
mindre framover. Den huvudsakliga férklaringen
beror pd att importen dkar under 2025 till féljd av
Idga importpriser.

Inflationen blir nGgot hdégre dn vantat 2025, framst
av tekniska skdl (korgeffekter), men ocksa till foljd
av ndgot hdgre elpriser under andra halvadret.
Under 2026 hdlls inflationen tillbaka bland annat
av den tillfalligt sdnkta momsen pd livsmedel.

Arbetslésheten ligger pd en hég nivd. Medan
arbetslosheten har varit stabil i Europa har den
tydligt stigit i Sverige sedan 2022. Den hdga
arbetslésheten &r konsekvensen av den I&ga

BNP 1,2 1,6 27 1,8
Hushallskonsumtion 1,4 1,0 3,0 2,1 tillvaixten under de tre senaste dren.
Off. Konsumtion 0,8 0,8 2,0 1,6 Aterhdmtningen av inhemsk efterfrégan kommer att
Bruttoinvesteringar -0,2 0,4 2,8 1,2 ha effekt pd arbetsldsheten forst under 2026.
Export 3,4 3,4 2,6 2,6
Import 3,0 1,9 2,8 2,4 DIAGRAM 1
KPI 0,9 0,7 0,6 1,9 e . .
Arbetsl6shet i Sverige och EU
KPIF 2,8 2,5 1,2 21 .
Styrrantat 175 175 175 175 Som andel av arbetskraften, procent, sdsongsrensat
Arbetsléshet? 8,7 8,6 8,4 8,4 10
1 Nivd vid slutet av éaret.
2 Andel av arbetskraften, 15-74 @r, procent. 8
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Politiken har férvarrat krisen

Europa, liksom stora delar av varlden, drabbades
av en inflationschock under 2022. | de flesta EU-
ldnderna fortsatta ekonomin att vdxa trots

inflationschocken. Men den svenska ekonomin har

Att svenska hushdll paverkades mer &n hushall i
ovriga Europa av utvecklingen syns inte minst i
detaljhandelns férsdljningsvolym. Frdn att ha rort
sig i takt med EU-snittet avvek Sverige tydligt
under 2022 och har sedan dess inte tagit igen

. tappet.

statt och stampat sedan 2022. PP
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Tillvaxt i Sverige och EU27 Detaljhandelns férsaljningsvolym
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Kalla: Eurostat.

Laget i Sverige forvarrades av Riksbankens
rdntehojningar som drabbade ekonomin sdrskilt
hért till f6ljd av hushdllens hdga skuldsdttningsgrad

och héga andel rérliga 1an.

DIAGRAM 3

Svenskarnas rdntekdnslighet
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Anm. Genomsnitt fér 2019 — 2024. Rérliga 1&n avser bindningstid
kortare dn ett ar.
Kdlla: ECB och Eurostat.
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Kalla: SCB och Eurostat.

Inflationen och rdntehdjningarna slog inte bara mot
hushdllen. N&r rdntorna steg foll bostadspriserna
och fick bostadsinvesteringarna att tvdrnita.
Kommunsektorns avsdttningar for
tjGnstepensionerna rusade och tvingade kommuner

och regioner att spara foér att klara sina balanskrav.

| en normal konjunkturnedgdng férvdntas
finanspolitiken stétta ekonomin men Sveriges

finanspolitik var aterhdllsam under 2023 och 2024,

Sedan 2025 har finanspolitiken tilldtits bli mer
expansiv. Fér 2026 har de ofinansierade reformerna
blivit dn mer omfattande, sdrskilt d& allt storre
reformpaket pd forsvarsomrédet tas utanfér den
ordinarie budgetramen. For 2026 vdntas
budgetunderskottet bli 2,4 procent av BNP. Det dr
det storsta underskottet sedan 1990-talskrisen
(undantaget pandemidret 2020).



DIAGRAM 5

Reformutrymme fér budgetdret per
budgetproposition
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* Inkluderar @ven avdragshdjningar.

** Inkluderar migration, infrastruktur, miljé och forskning
Anm. Exkl. férsvarssatsningar och militart bistand till Ukraina
utanfér ram.

Kdlla: Egna berdkningar, Budgetpropositionerna 2023-2026.

Att den expansiva politiken under 2025 inte fatt
stérre genomslag pa tillvaxten beror bland annat
pd att tonvikten hittills legat p& skattesdnkningar
med begrdnsad effekt pd tillvdxten (IGga
multiplikatorer) samt att dtgérdernas
fordelningsprofil tydligt gynnat grupper med hogre
inkomster och lagre konsumtionsbendgenhet.

DIAGRAM 6

Synen pa den egna ekonomin
Ekonomisk situation jémfért med @ret innan, index
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Anm: Sdsongsrensat och utjdmnat. Hushdllsinkomst efter kvartil.
Medelinkomst dr ett medelvdrde av kvartil 2 och 3.

Kdlla: Konjunkturinstitutet.

1 Se exempelvis Finanspolitiska r@dets rapport Svensk
finanspolitik 2024.

I konjunkturinstitutets undersokningar syns tydligt
att det dr bland hushdllen med de lagsta
inkomsterna som synen p& den egna ekonomin

forsdmrats mest under de senaste dren.

Framét beddms tillvéixteffekterna av finanspolitiken
bli ndgot storre. De tva stérsta reformerna for 2026
dr ett nytt jobbskatteavdrag fér drygt 20 miljarder
och en tillfallig sénkning av momsen pd livsmedel
fr@n 12 till 6 procent under perioden 1 april 2026
till sista december 2027; en &tgérd som kostar 21

miljarder per heldr.

Flera EU-lGnder har sGnkt matmomsen for att
begrdnsa prisuppgdngarna. Atgdrdens
fordelningsprofil dr visserligen smre dn ett
ytterligare barnbidrag men tydligt battre an manga
inkomstskattesdnkningar. Tajmingen &r dock
problematisk. Med den foreslagna perioden vdntas
momssdnkningen inféras (och darmed dampa
prisdkningarna) ndr inflationen redan ligger under 1
procent for att fasas ut (och ddrmed hdja priserna
igen) i ett l&ge ddr inflationen vantas ligga dver 2
procent. Atgérden kommer dérmed ta Sverige
I&ngre fran inflationsmalet och borde istdllet ha
genomfdrts tre ar tidigare.

Jobbskatteavdraget gynnar breda grupper dven om
det dr som mest gynnsamt (i b&de kronor och
procent) for inkomster p& 40 000 kr/m@naden vilket
ligger tydligt 6ver medelinkomsterna hos LO-
forbundens medlemmar. De strukturella effekterna
av ytterligare jobbskatteavdrag pd
arbetsmarknadens funktionssdtt bedéms dock som

mycket begrdnsade i dagens ekonomi.!



En halv miljon arbetslésa

Sedan 2022 har arbetslésheten i Sverige stigit
samtidigt som den har sjunkit i ménga andra
lIander. Under 2025 ar Sveriges arbetsloshet bland

EU:s hogsta.

Okningen av arbetsldsheten syntes forst i
byggbranschen, som drabbades sarskilt hart av
réintehdjningarna 2022 och den l&ga investerings-
takten som féljde.? Enligt omstdlinings-
organisationen TSL har dock en stor del av de som
sagts upp inom byggsektorn de senaste dren hittat

nya jobb.?

Under 2025 dr det fradmst den privata
tjnstesektorn som bidragit till den svaga
sysselsdttningsutvecklingen. Den l&ga efterfrdgan
inom detaljhandeln (se diagram 2) har bidragit till
att sysselsdttningen inom handeln minskat, men
arbetslosheten har dven drabbat branscher som IT
och kommunikation. Personer med eftergymnasial
utbildning har de senaste tva dren statt for en
betydligt stérre del av 6kningen av inskrivna
arbetslésa &n i tidigare l&gkonjunkturer.*

DIAGRAM 7

| relation till antalet arbetslésa har medlen fér aktiv
arbetsmarknadspolitik minskat. En féorsdmrad
arbetsmarknadspolitik, inte minst i ldgkonjunktur,
Skar riskerna for stigande ldngtidsarbetsléshet. |
september 2025 var antalet ldngtidsarbetslésa,
inskrivna p@ Arbetsférmedlingen i 12 mdanader eller
mer, ndstan 154 000 personer, vilket var 9 000 fler
dn ett ar tidigare.

Prognos fér svensk arbetsmarknad

Bdde sysselsdttningen och arbetskraften har
utvecklats IGngsammare &n vad vi forutsdg i juni.
Sammantaget pdverkar detta inte var beddmning
av arbetslésheten 2025 eller 2026 ndmnvdart.

Antalet nyanmdlda platser pd arbetsférmedlingen
ligger fortfarande I&gt. Ekonomiskt pressade hus-
hall, fallande investeringar och svag utveckling i
kommunsektorn fortsatter att hdlla tillbaka syssel-
sdttningsuppgdngen. Att vi nu ser en lite hégre till-
vaxt 2026 an vad vi gjorde i juni dr inte tillrackligt
for att ge ytterligare skjuts Gt sysselsattningen, som
férvéntas pdverkas med en viss eftersldpning.
Arbetsl6sheten vdntas forbli hog under 2025, men
minska till 8,1 procent i slutet av 2026.

DIAGRAM 8

Anslag for aktiv arbetsmarknadspolitik per
arbetslos
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Anm. Anslag for Arbetsférmedlingens férvaltningskostnader
samt arbetsmarknadspolitiska program och insatser per
inskriven arbetslos.

Kdlla: Regeringen, ESV, Arbetsférmedlingen, SCB och egna
berdkningar.
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Kélla: SCB (AKU).

3 Trygghetsfonden TSL. 2025, Kvartalsrapport 2025:3
4 Konjunkturinstitutet, 2025, Konjunkturldget september 2025


https://arbetsformedlingen.se/download/18.4a728953196f0d576164ba4/1750137784799/arbetsmarknadsutsikterna-varen-2025.pdf
https://tsl.se/media/qnzdrnl2/tsl_q3_2025.pdf
https://www.konj.se/media/krpphd4h/konjunkturlaget-september-2025.pdf

