PROGNOSUPPDATERING OKTOBER 2026

Okad tillvaxt
och starkt
konkurrenskraft

Den globala ekonomin fortsdtter att véxa i god
takt, trots tydliga geopolitiska risker. Aven
Aaterhémtningen i svensk ekonomi ér nu i full géng.
Det finns skail till optimism, men utvecklingen pa
arbetsmarknaden &r fortsatt trég. For att
arbetslésheten ska kunna pressas ned éir det
viktigt att den ekonomiska politiken inte bromsar
aterhéimtningen. Infér nésta ars avtalsrorelse
kommer Sveriges starka internationella
konkurrenskraft och det svenska néringslivets
forhéjda vinstandel att vara viktiga
utg@ngspunkter nér de fackliga avtalskraven

LO-ekonomerna, prognosuppdatering
oktober 2026

fortsatt export frén regionen, minskad global
konsumtion av olja, 6kad produktion i andra Idnder
och anvdndning av lager. Samtidigt har Al-
investeringar och teknikrelaterad handel bidragit till
att uppratthdlla den globala tillvéixten. Konflikten i
mellandstern har dock blivit mer I&ngvarig dn
manga férutsdg, vilket talar for att effekterna pé
den globala ekonomin kan bli mer langvariga.

Efter att oljepriserna sjonk under sommaren, ndr
mdénga trodde att en I&sning var ndra, har de under
hésten &ter stigit till dver 100 dollar per fat.
Terminsprissattningen® pekar mot en férvantan om
sjunkande oljepriser under 2027. Men priserna i
slutet av Gret férvantas d& dnnu vara hdgre &n fore
konfliktens utbrott.

DIAGRAM 1

mejslas ut.
TABELL 1
Nyckeltal, utfall och prognos
Procentuell férandring respektive procent
2025 2026p 2027p
BNP! 1,4 29(24) 23(23)
Sysselsdttni d, 15-74
oyzsse sdttningsgra 69,0 69,5 70,4
ar
Arbetsl&shet, 15-74 &r? 8,8 8,7 8,3
Arbetsléshet, 20-66 &r3 7,5 71 6,8
KPIF 26 1,4(11)  2,5(22)
KPIF-XE 2,8 08(06) 2,4(24)
KPIF-KS 2,8 25(22) 24(2,0)
Styrrdnta vid drets slut 1,75 2,00 2,25

* Icke kalenderkorrigerad, 2 procent av befolkningen; ® procent av
arbetskraften

Anm: LO-ekonomernas prognos fr@n juni 2026 i parentes

Kdlla: SCB och egna berdkningar

God global tillvaxt men riskfylld
energimarknad

Sedan nedstdngningen av Hormuzsundet i februari
har vdrldsekonomin klarat sig battre dn forvdntat.

Effekterna har kunnat begréinsas genom viss

1 Terminspriser avser priser i avtal om framtida k&p eller
férsdljning av en tillgdng, i detta fall olja.

Pris pa olja och raffinerade produkter i Europa
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Anm: Drivmedelspriserna redovisas som konsumentpris exklusive skatter.
Valutakonvertering frdn Euro till dollar via ECB:s referenskurser
Kalla: FRED, ICE, Europakommissionen och egna berdkningar

Det Gr dock bensin- och dieselpriserna som direkt
paverkar inflationen och ekonomin, snarare dn
r@oljepriset. Priserna pd raffinerade oljeprodukter,
sdrskilt diesel, har den senaste tiden stigit mer dn
réoljepriset. Orsaken till utvecklingen ar att
stdngningen av Hormuzsundet dven begrdnsar
produktionen av raffinerade produkter dé stora
produktionsanldggningar nu skadats eller skurits av.
Under varen kunde efterfrdgan pé raffinerade
produkter métas med vad som fanns i lager och

6kad produktion i andra Idnder. Nu minskar dock



lagren. Samtidigt har flera raffinaderier i Ryssland
slagits ut i kriget med Ukraina.

Aven den europeiska gasmarknaden pdverkas.
Gaslagren i EU ligger pd rekordldga nivéer for
arstiden, vilket gér Europa mer sdrbart vid en kall
vinter eller ytterligare utbudsstorningar. Det skulle
dven pdverka Sverige, eftersom den svenska
elmarknaden dr sammankopplad med de

europeiska elmarknaderna.

Stigande langréntor

Under sommaren har rdntorna pd ladn med langa
bindningstider stigit betydligt i manga lander.
Orsakerna har debatterats flitigt. Utvecklingen
speglar troligen flera samverkande faktorer. Efter
aterkommande utbudschocker under 2020-talet
bedémer marknaden att det finns risk for att
inflationen kan bli hdgre Gven pd langre sikt vilket
gor att l&ngivare kréver mer betalt.

En annan foérklaring @r det okade utbudet av
obligationer till foljd av den starka
investeringsvagen kopplad till Al, datacenter och
el-infrastruktur. Under 2026 har de stora
teknikforetagen i allt hdgre grad vant sig till
obligationsmarknaden for att finansiera de
omfattande investeringar som nu goérs. Samtidigt ar
den offentliga uppl@ningen hdg i flera stora
ekonomier. Nar fler vill 1&na pengar kan I&ngivarna

ta bdttre betalt och rantan stiger.

De hégre ldngréntorna riskerar att hdlla tillbaka
den ekonomiska utvecklingen. Inte minst paverkas
hogt skuldsatta lIdnder som tvingas betala mer for
sina statsskulder vilket Idmnar mindre pengar till
konsumtion och investeringar. Samtidigt innebdr
den 6kade konkurrensen om kapital att
finansieringskostnaderna stiger dven for andra
investeringar. Det finns ddrmed ocks@ en risk for att
nédvdndiga men mer Idngsiktiga investeringar,
exempelvis i klimatomstdllningen, trdngs undan
eller skjuts pd framtiden.

Starka tillvaxtsiffror i Sverige

Svensk BNP utvecklades starkt under det andra
kvartalet i ar. Jdmfért med motsvarande kvartal
foregdende ar dkade BNP med 3,3 procent.
Uppgdngen var bred och omfattade sévdl

hushdllens konsumtion som investeringar och
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export. Aven pd produktionssidan var utvecklingen
stark, med tydlig tillvéxt i samtliga storre
branscher.

Den senaste mdanadsstatistiken talar samtidigt fér
att tillvaxten under det tredje kvartalet kan bli mer
démpad. Bade tillverkningsindustrin och
byggsektorn har visat svagare utfall.
Stdmningsldget i ndringslivet dar dock fortsatt starkt
och har legat éver normala nivder under det
senaste Aret. Det talar fér att Gterhdmtningen

kommer fortsdtta, om @n i ndgot lugnare takt.

Hushdllens syn pd den egna ekonomin ndrmar sig
ocksd ett normallage. Under 2026 har
realldnedkningarna varit goda, vilket sannolikt har
bidragit till att stdrka hushdallens humér. Skillnaden
mellan hushdll &ér dock tydlig. Bland hushall med
hoégre inkomster har fértroendet aterhémtat sig till
normala nivder, medan utvecklingen ar svagare for
hushéll med lagre inkomster.

Hushdéllens mer positiva syn marks ocksd i
konsumtionen som utvecklats starkt. Den senaste
statistiken pekar pd en volymdkning pd omkring 4
procent i drstakt, frémst driven av en hég

konsumtion av sdllankdpsvaror.
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Stémning i naringsliv och hushaill
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Kalla: KI och egna berdkningar

De senaste mdnadernas starka tillvéxtutfall talar
for att svensk ekonomi ar pé vdg att [dmna
Idgkonjunkturen bakom sig. Samtidigt finns risker
som kan pdverka utsikterna infér 2027. | omvérlden
bidrar de pdgdende konflikterna till hégre

energipriser och storre osdkerhet.



Inhemskt har Riksbanken blivit tydligare med att
styrrdntan kan behéva héjas mot slutet av 2026,
med ytterligare hdjningar under 2027. Aven
finanspolitiken kan bli mindre expansiv ndsta ar.
Reformutrymmet enligt det finanspolitiska
ramverket bedéms vara begrdnsat, samtidigt som
flera kostsamma men tillfalliga atgarder 16per ut
under 2026. Det innebdr att finanspolitiken
sannolikt kommer att ge mindre stéd till
efterfrdgan under 2027 dn under innevarande ar. |
ett I&ge ddr vi just bérjar [dmna Idgkonjunkturen
bakom oss riskerar en alltfér snabb &tstramning
kunna skada aterhémtningen.

Sammantaget vantas svensk ekonomi véxa med 2,7
procent 2026 och 2,3 procent 2027.

Politiska atgérder skymmer
prisutvecklingen

Inflationen &r fér ndrvarande 1dg. Matt som KPIF
uppgdr inflationen till 1,5 procent. Men
inflationstakten hdlls nere av en rad politiska
atgdarder sdsom séinkt matmoms, lagre
drivmedelsskatt och halverad kostnad for
lokaltrafik. Om dessa rdknas bort dr inflationen
betydligt hdogre. Matt som KPIF-KS (KPIF med
konstanta skatter och subventioner) uppgar

inflationen till 3 procent.

Pristrycket pd livsmedel och andra varor har hittills
varit svagt. De hdgre energipriserna i omvdrlden
har énnu inte fatt ndgot tydligt genomslag i
producent- eller konsumentledet. Samtidigt talar
den fortsatta turbulensen p& energimarknaderna,
tillsammans med en gradvis férsvagning av kronan
under 2026, for att varupriserna kan stiga framdver.
Det kan ske genom hdgre produktions-, import- och

transportkostnader.

Tj@nstepriserna har pdverkats mer direkt av de
stigande energikostnaderna. Framfor allt har
flygpriserna stigit kraftigt till foljd av hogre
flygbrénslepriser, men dven priserna pd andra
transporttjanster har varit forhdjda under det
senaste halvéret. SA ldnge energipriserna ligger
kvar p& héga nivéer vdantas dessa effekter bestd.
Om oljepriset skulle falla, exempelvis till foljd av
minskad geopolitisk oro, kan tjdnsteinflationen
ddremot ddmpas snabbare.

Framover vdntas inflationen stiga. Uppgéngen
beror frdmst pd att flera tillfalliga finanspolitiska
atgarder fasas ut, men ocksd pd att varupriserna
gradvis stiger fradn I&ga nivder. Under varen och
sommaren 2027 vdntas inflationen som hégst bli
omkring 3 procent, for att ddrefter avta under
hosten. Rensat for de finanspolitiska &tgdrderna
blir uppgdngen mindre markant och inflationen
beddms bdrja falla tidigare under 2027. Fér heldret
2027 beddms inflationen mdtt som KPIF-KS ligga
pd 2,4 procent. D& inflationen férvéntas landa sé
néra malnivan saknas skal for Riksbanken att
genomféra ndgra stdrre rantehdjningar.

DIAGRAM 3

Inflation
Arsféréindring, procent. Streckade linjer prognos
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Anm: LO:s definition av KPIF-KS skiljer sig frén SCB:s genom att &ven den
halverade kostnaden fér mé&nadskort i kollektivtrafiken ingdr i mdttet.
Kdlla: SCB och egna berdkningar

Langsam aterhdmtning pa
arbetsmarknaden

Den konjunkturforbdttring vi dr inne i véntas
medféra en tilltagande efterfrégan pd arbetskraft.
Uppgdngen ar dock férhallandevis démpad. Det
anmdls fortfarande fdrre — inte fler — lediga jobb
pd Arbetsférmedlingen. | ér férvantas
sysselsdttningen darfér 6ka med 1 procent och

nasta ér med 1,4 procent.

Samtidigt 6kar arbetskraften i god takt, frdmst
beroende pd ett 6kat arbetskraftsdeltagande i
hégre aldrar. Darfér ser vi endast en ldngsam
nedgéng i arbetsldsheten, som ser ut att bli 8,7
procent i genomsnitt i &r. Sysselsdttningens och
arbetskraftens utveckling pekar mot en lite

snabbare nedgdng i arbetslésheten under ndsta ér,
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s@ att den i slutet av @ret blir ndgot lagre dn 8
procent, med ett Arssnitt pd 8,3 procent.
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Kélla: SCB (AKU) och egen prognos.

Sedan januari 2023 har antalet arbetslésa som ar
inskrivna pd Arbetsférmedlingen 6kat med 36
procent bland tjénstemdn, samtidigt som den har
minskat med 6 procent bland arbetare. Denna
utveckling skiljer sig frdn tidigare perioder med
dkande arbetsléshet dd framst personer i
arbetaryrken drabbats. Arbetare dr fortfarande den
storsta gruppen bland de inskrivna arbetslésa, men
tjanstemdannens andel har 6kat fradn 24 till 33
procent.
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Ny avtalsrérelse p& gang

Ndsta a&r véntar en ny stor avtalsrorelse som berdr
drygt 3,4 miljoner arbetstagare. Nu pdgdr

forberedelser pd den fackliga sidan.

Under de tvé senaste avtalsrdrelserna har
I6nedkningstakten tydligt vaxlat upp jamfort med
perioden 2010-2022.

DIAGRAM 6

Arbetsl6sa i arbetar- och tjanstemannayrken
inskrivna pa Arbetsférmedlingen
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Anm: Indelningen utgdr fran det yrke dér den arbetslésa séker arbete.
Kdlla: Arbetsférmedlingen och egna berdkningar.

Loneutvecklingen i hela ekonomin
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Anm: 2026 visar utvecklingen férsta halvéret 2026.
Kdlla: Medlingsinstitutet.

Trots hogre 16nedkningstakt har ndringslivets
vinstandel fortsatt att stiga och den har nu legat
dver sitt historiska snitt under en ovanligt 1&ng
period. Enligt Konjunkturinstitutet nddde
vinstandelen ar 2025 sin hégsta niva under hela
2000-talet och férvantas bli dn hdgre i ar.

DIAGRAM 7

Bruttovinstandelen (exkl. sm@&- och fritidshus)
Procent av férddlingsvardet
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Kélla: Konjunkturinstitutet (september 2026).



Den svenska uppvaxlingen av I6nedkningstakten
2023 har sin motsvarighet i vara europeiska
konkurrentldnder. Samtidigt har den svenska
exporten utvecklats bdttre jamfort med
konkurrentldnderna, och Sverige har tagit
marknadsandelar.

Slutsatsen dar att Sveriges internationella
konkurrenskraft har starkts ytterligare under de
senaste aren. Det gdller enligt Medlingsinstitutet
dven ndr hdnsyn tas till valutaeffekter.? Vidare
konstaterar Medlingsinstitutet att vinstandelarna i
ndringslivet, liksom exportvolymen, har utvecklats

starkare i Sverige dn i Euroomrddet sedan 2019.

DIAGRAM 8
Exporttillvéixt i forhéllande till
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Anm: EU8 dr ett KIX-vdgt index av Finland, Osterrike, Frankrike, Italien,
Tyskland, Belgien, Danmark och Nederldnderna.
Kélla: OECD Economic Outlook nr 119 (juni 2026) och egna berdkningar.

En hég vinstandel, och ddrmed 1&g I6neandel, och
stark konkurrenskraft kommer att vara centrala
utgdngspunkter ndr LO-férbunden i november

presenterar sina gemensamma I6nekrav.

2 Medlingsinstitutet, Léneldget juni 2026.
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