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Sammanfattning

Den hdr rapporten belyser hur unga arbetares ekonomiska férutsdttningar ser
ut och har utvecklats under de senaste &ren. Rapportens fokus &r unga
arbetare i Stockholms Ian. | rapporten berdknas de ekonomiska marginalerna

for tva olika typhushdll:

> Det foérsta hushdllet bestdr av en 28-drig butiksarbetande singel boende i
en hyresetta i Jarfdlla utanfér Stockholm.

> Det andra hushdllet utgdérs av ett par bestdende av en 27-drig
barnskdtare och en 25-4rig lagerarbetare boende i en hyrestrea i

Sodertdlje.

| vé@ra analyser anvdnder vi LO-ekonomernas databas dver inkomst-
och kostnadsutvecklingen under dren 2018-2025. Med databasen kan
vi modellera olika hushdll med varierande fdrsérjning, boende,
transportmonster och familjesituation runt om i landet. Vi kan se hur
utvecklingen i sddant som Idnenivder, socialférsdkringar och
skattesatser samspelar med exempelvis transportkostnader, rdntor,

energikostnader och matpriser.

De flesta utgifter ingdr i var modell, men inte alla. Hushdllens
utrdknade marginaler ska, forutom sparande, kunna tdcka vissa
oférutsedda utgifter och ge guldkant i vardagen. Modellen inkluderar
till exempel inte tillfalliga inkomstbortfall pd grund av sjukdom eller
vab, extra utgifter i samband med semester eller storhelger, presenter
eller café- och restaurangbesdk. Den inkluderar inte heller
extraordindra tand- och sjukvard, férutom en érlig tandundersékning.

For ytterligare analyser och mer om databasen och metoden, se
faktarutan sist i denna rapport samt huvudrapporten:
Arbetarhushallen_inte_rad_att_forlora_jobbet_april2025.pdf

Inflationskrisen har gjort tydligt avtryck i ekonomin fér unga arbetare
liknande de i vara typhushdll. N&r inflationen nédde rekordnivéer ékade
hushdllens kostnader samtidigt som Idnerna inte steg i samma takt. Takten i
prisuppgdngen har nu bromsat in och de kollektivavtal som sIdts under varen
2025 kommer ger betydande 16nedkningar for arbetare. De ekonomiska

marginalerna fér v@ra unga arbetarhushdll vaxer dérfér 2025.

Typfallen vi rdknat pd far sin vardag att gd ihop dven om inflationskrisen
kdnns i pldnboken. Men hur ser méjligheterna ut fér vara unga arbetare att
uppfylla drémmar om att flytta till ett storre boende eller skaffa barn?

| rapporten raknar vi pd de tvé& hushdllens méjligheter att spara ihop till
kontantinsatsen for att kopa en bostad. Fér den butiksarbetande singeln
réknar vi p& mojligheten att kdpa en bostadsréttstvéa i Storstockholm. Aven
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med strikt ekonomisk hushdllning och med siktet instdllt pd en jamférelsevis
billig tvéa i ndgon av kranskommunerna kring huvudstaden, tar det
butiksarbetaren 14 ar att fa ihop till den nédvéndiga kontantinsatsen. For
arbetarparet frdn Sédertdlje réknar vi pd majligheten att flytta till ett radhus.
Med strikt ekonomisk hushdllning och med ambitionen att kdpa ett
jamfoérelsevis billigt radhus i kommunen tar det hushdllet fem ar att spara

ihop till kontantinsatsen.

Att skaffa barn dr en fantastisk del av livet. Men det kan innebdra en kérv
privatekonomisk situation, dven fér arbetare som dr vdletablerade pd
arbetsmarknaden. Vi har rdknat p& hur ekonomin féréndras for vara typfall
med en tredring med i hushdllet. Fér den ensamstdende butiksarbetaren frén
Jarfalla gér ekonomin inte Iéngre ihop med ett barn i bilden. Om hushdllet
inte ska rdknas som trdngbott eller ha I&gre livsmedels- och hushéllsutgifter
dn Konsumentverkets normberékningar gér en familj som denna back

betydligt. Detta trots barnbidrag, underhdllsbidrag och bostadsbidrag.

Med en tredring i hushdllet blir de ekonomiska marginalerna mindre &ven for
vart arbetarpar frdn Sédertdlje. Deras marginaler krymper med drygt 40
procent. Familjen far fortfarande ekonomin att gé ihop, men drdmmen om att
kdpa ett radhus blir svér att uppfylla med ett barn med i bilden. Att spara
ihop till kontantinsatsen fér radhuset tar nu 21 &r i stdllet for fem @r.

Sammanfattning



Butiksarbetande singel i
kranskommun till Stockholm

Familjemedlemmar Férsérjning/sysselséttning
Vuxen 1 (28 @r, kvinna) Arbete 80 % i handeln, delvis OB (medelldn)
Boende

Hyresrdtt, 1 rum och kok, i Jarfalla

Transport

1 kollektivtrafikkort manadskort pd SL, 12 av 12 md&nader

Ovrigt

Medlem i fack/a-kassa (Handels)

| vart férsta typfall tittar vi pd privatekonomin fér en ensamst&ende 28-drig
kvinna fr@n Jarfdlla. Hon arbetar inom handeln med en I6n motsvarande
medelldnen i denna sektor. Vi réknar med att hon jobbar pd kvdllar och
helger i samma utstrdckning som genomsnittet i yrket. | vart exempel har vi
réknat med en anstdallning p& 80 procent. Att arbeta deltid &r vanligt bland
arbetarkvinnor, unga arbetare och generellt inom handel- och service.
Kvinnan bor i en hyresldgenhet med ett rum och kdk. For att ta sig till jobbet,

som ligger inne Stockholm, dker hon pendeltég.

Marginaler i privatekonomin

Var prognos fér &r 2025 dr att butiksarbetaren kommer ha en genomsnittlig
mdanadsmarginal pd cirka 5 000 kronor.

| inledningen av var undersdkningsperiod, mellan 2018-2020, |ag den
genomsnittliga manadsmarginalen fér en arbetare lik den i vart exempel pé
cirka 5 400 till 6 000 kronor i manaden. Men pd grund av inflationskrisen
minskade marginalen under de efterféljande &ren. Ar 2024 1&g den pé cirka
4 100 kronor i ménaden. Aven om marginalen dkar &r 2025 innebdr det inte
att butiksarbetarens privatekonomiska situation dr i ndrheten av vad den var
innan inflationskrisen. 5 000 kronor ar 2025 racker till mycket mindre an vad

det gjorde i bdrjan av var undersékningsperiod.
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DIAGRAM 1

Marginal (inkomster — utgifter), butiksarbetande singel
Kr/man, &rsgenomsnitt
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Kdlla: Egna berdkningar.

TABELL 1
Inkomster och utgifter, butiksarbetande singel
Kr/man, @rsgenomsnitt
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025p
Inkomster TOT 17 897 18 415 18 069 18 526 19 223 20 265 21 076 21 942
(efter skatt)
Tjansteinkomster 17 897 18 415 18 069 18 526 19 223 20 154 21 076 21 942
Bidrag* 0 0 0 0 0 111 0 0
Utgifter TOT 12 348 12 439 12 689 13 478 14 469 15 744 16 985 16 964
Boendekostnader 3 886 3997 4114 4 485 4 736 4 998 5 666 6 011
Elkostnader 364 356 316 424 594 472 462 484
Transportkostnader 860 890 930 950 970 970 1020 1 060
Livsmedel 2 500 2 620 2 950 2 920 3 040 3 630 3940 3 960
Hushdllsutgifter 4180 4 000 3 790 4110 4 540 5 020 5230 4 760
6vrigt (forskola, 558 576 589 589 589 654 667 688
fack, CSN m.m.)
MARGINAL 5549 5 976 5 380 5049 4 754 4 521 4 092 4978
Marg. % av inkomst 31,0 % 32,5% 29,8 % 27,3 % 24,7 % 22,3 % 19,4 % 22,7 %
* elprisstéd

Kadlla: Egna berdkningar.

Drommen om en bostadsratt med tva
rum och kok

Var butiksarbetare drémmer om en Iéigenhet med lite mer plats och ett
avskilt sovrum. Forutsattningarna att képa en bostadsrattstvd i Storstockholm
dr dock inte s@ goda for var butiksarbetare.

Butiksarbetande singel i kranskommun till Stockholm



De flesta lagenheter i Stockholms stad &r 1dngt utom rackhall for
butiksarbetaren. Tittar vi pd kranskommunerna till Stockholm? sé ligger
majoriteten av bostadsratterna med tvd rum och kdk i prisspannet mellan
1,5-3 miljoner kronor. VAr butiksarbetare har spanat in en tvda fér 1,8
miljoner kronor. Det innebdr att den tillhor den billigaste fjdrdedelen av
bostadsrattstvéor i Stockholms kranskommuner typiskt sett beldagen i Jarfdlla,

Botkyrka eller Haninge.

DIAGRAM 2

Sdlda bostadsréatter (2 rum och kék) i kranskommun till Stockholm
Antal sélda per prisintervall
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NOT: Slutpriser for perioden 2024-10-15 till 2025-10-15 i Botkyrka, Danderyd, Ekerd, Haninge, Huddinge,
Jarfalla, Lidingd, Nacka, V&rmdd, Sollentuna, Solna, Sundbyberg, Tyresd, Taby. Avser bostadsrétter med tva
rum och kék pd mellan 50 och 70 kvadratmeter.

Kdlla: Hemnet och egna berdkningar.

Med sin inkomst och livssituation kommer de flesta banker att bevilja vér
butiksarbetare 1&n p& som hdgst 1,2 miljoner kronor, férutsatt att var
butiksarbetare har en fast anstdllning som banken betraktar som trygg nog
for att alls bevilja ett 1&n. Det ldmnar 600 000 kronor kvar av ldgenhetsképet

att finansiera kontant.

Om vaér butiksarbetare klarar att Idgga undan 70 procent av sin marginal
varje manad motsvarar detta cirka 3 500 kronor i m@naden 2025, eller 42 000
kronor om dret. Men det innebdr att butiksarbetaren endast har cirka 1 500
kronor per ménad kvar i marginal. Trots denna strikta ekonomiska
hushdlining blir det svart att spara ihop till en kontantinsats. For att illustrera
sd skulle det med dagens ekonomiska férhallanden ta butiksarbetaren drygt

14 &r att f& ihop den nédvdndiga kontantinsatsen.

1 Botkyrka, Danderyd, Ekerd, Haninge, Huddinge, Jarfdlla, Lidingd, Nacka, Varmdg, Sollentuna,
Solna, Sundbyberg, Tyreso, Tdby.
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TABELL 2

Berdkning, tid till kontantinsats

Antaget pris 1 800 000 kr

Lénelbfte 1 200 000 kr

No6dvdndig kontantinsats 600 000 kr

Sparande per ménad 3 500 kr (70 % av marginal)
Tid till kontantinsats: 14 ar (172 ménader)

Kdlla: Egna berdkningar

Ekonomin med ett barn

Hur ser foérutsattningarna ut att skaffa barn fér en arbetare lik den i vart
exempel? Att ekonomin blir svagare under de @r man ar fordldraledig dr en
del av fordldraférsakringens konstruktion ddr ersattningen bara motsvarar en
andel av inkomsten. Men hur ser ekonomin ut med ett barn i bilden efter att

fordldraledigheten dr slut och butiksarbetaren dr tilloaka i arbetslivet?

Vi raknar p& samma exempel som tidigare men var 28-driga butiksarbetare

har nu ensam vérdnad om en tredring som gar i férskola.

Familjemedlemmar Férsérjning/sysselséttning

Vuxen 1 (28 @r, kvinna) Arbete 80 % i handeln, delvis-OB{medelén)-dagtid (grundlén)
Barn (3 ar) Férskola

Boende

Hyresrdtt, I+rum-echkék 3 rum och kok, i Jarfalla

Transport

1 kollektivtrafikkort manadskort pd SL (Stockholm), 12 av 12 mdnader

Ovrigt

Medlem i fack/a-kassa (Handels), mottar barnbidrag, bostadsbidrag samt underhdlisbidrag
frén barnets pappa

Som ensamstéende férdlder raknar vi med att var butiksarbetare inte langre
har mdjlighet att ta OB-pass utan arbetar endast dagtid vilket sdéinker 16nen
med cirka 3 300 kronor i manaden efter skatt. De sammantagna inkomsterna
stiger dndd ndr man raknar in barnbidrag och underhdllsbidrag frdn pappan
samt att de har ratt till ett visst bostadsbidrag, eftersom de dr en barnfamilj
med ldga inkomster. Enrumsldgenheten var butiksarbetare bodde i tidigare ar
for tréng for den lilla familjen, sd vi har rdknat med att familjen flyttat till en
hyresrattstrea. Detta dr den bostadsstorlek som krdvs for att den familjen
inte ska anses vara trdngbodd. Férutom dkade boendeutgifter tillkommer nya

utgifter for forskola samt fér mat, kidder och annat som barnet behdver.

| bérjan av var undersékningsperiod, mellan 2018-2020, gick ekonomin enligt

vara berdkningar precis ihop for ett hushdll som vart typexempel. Det

Butiksarbetande singel i kranskommun till Stockholm
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handlade dock om véldigt smd marginaler. Hushéllet hade endast en
marginal pd mellan cirka 1 300-1 700 kronor i ménaden. Tillfalligt I&gre
inkomst p& grund av till exempel vab eller en ovéntad utgift s& som en tand
som behdvde lagas var férstds svart att hantera. Nagot sparande fanns det
troligen inte utrymme fér. Sedan dess har den ekonomiska situationen for ett
hushdll som vért exempel dock férsdmrats betydligt. Om var lilla familj hade
levt likadant 2024 hade hushdllet en genomsnittlig negativ madnadsmarginal
pd ungefdr 2 450 kronor i m&naden. Det ser inte heller ut som att 2025
kommer innebdra ndgon lattnad fér familjen. Trots stigande I8ner ar den
genomsnittliga manadsmarginalen minus 2 442 kronor. Detta beror frémst pd
att hyrorna stiger tydligt 2025 samtidigt som regeringen sdnkt
bostadsbidraget och underldtit att hdja underhdllsstéd? och barnbidrag som
successivt minskat i varde ndr priserna stiger.

DIAGRAM 3

Marginal (inkomster — utgifter), butiksarbetare med barn
Kr/mén, arsgenomsnitt
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Kadlla: Egna berdkningar.

2 Underhdllsstddet ar starkt normerade for underhdlisbidraget.
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TABELL 3

Inkomster och utgifter, butiksarbetare med barn
Kr/man, &rsgenomsnitt

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025p
Inkomster TOT
(efter skatt) 19 691 20 218 20 534 21 097 21 680 22 603 23 038 23143
Tjdnsteinkomster 14 962 15 454 15 389 15 940 16 638 17 167 17 914 18 633
Barnbidrag 1217 1250 1250 1250 1250 1250 1250 1250
Underhdllsbidrag 1573 1573 1573 1623 1673 1673 1673 1673
Bostadsbidrag 1939 1941 2 322 2 285 2120 2 290 2 201 1 586
Elprisstod %0 o o0 o0 o0 223
Utgifter TOT 18 428 18 567 19 144 20 430 21 765 23 413 25 494 25 585
Boendekostnader 6 658 6 798 7 007 7 547 7 880 8 255 9 348 9918
Elkostnader 644 628 544 760 1098 837 805 841
Transportkostnader 860 890 930 950 970 970 1 020 1 060
Livsmedel 3 320 3 480 3 890 3 870 4 010 4 800 5 200 5 200
Hushdllsutgifter 5 880 5670 5662 6 182 6 652 7 338 7 886 7 286
Ovrigt (férskola,
fack) 1 066 1101 1111 1121 1155 1212 1236 1280
MARGINAL 1264 1651 1 390 668 -85 -810 -2 456 -2 442
(% av inkomst) 6,4 % 8,2 % 6,8 % 3,2% -0,4 % -3,6 % -10,7 % -10,6 %
Kalla: Egna berdkningar.
TABELL 4

Fordndring i inkomster och utgifter, scenario med barn jmf med utan
Kr/man, @rsgenomsnitt

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025p
Inkomster TOT +1 794 +1 803 +2 465 +2 571 +2 457 +2 338 +1 962 +1 201
(efter skatt)
Tjdnsteinkomster -2 935 -2 960 -2 680 -2 587 -2 586 -2 987 -3 162 -3 308
Bidrag +4 729 +4 764 +5 145 +5 158 +5 043 +5 324 +5 124 +4 509
Utgifter TOT +6 080 +6 128 +6 456 +6 952 +7 296 +7 669 +8 510 +8 621
Boendekostnader +2 772 +2 801 +2 893 +3 062 +3 144 +3 257 +3 682 +3 907
Elkostnader +280 +272 +228 +336 +504 +366 +343 +356
Livsmedel +820 +860 +940 +950 +970 +1 170 +1 260 +1 240
Hushdllsutgifter +1 700 +1 670 +1 872 +2 072 +2 112 +2 318 +2 656 +2 526
Ovrigt (férskola, +508 +525 +522 +532 +566 +558 +569 +592
fack)
MARGINAL -4 286 -4 325 -3 991 -4 381 -4 840 -5 331 -6 548 -7 420

Kadlla: Egna berdkningar.

Jamfér vi de tvd typhushdllen, det vill séga en butiksarbetande 28-aring med
respektive utan barn, fér vi en bild av hur férutsdttningarna att skaffa barn
fér en ung arbetare féréindrats dver de senaste dren. Ar 2018 var skillnaden i
marginal mellan tvé& sddana hushdll 4 300 kronor. Ar 2025 réknar vi med att
denna skillnad har dkat till drygt 7 400 kronor. Under de senaste drens
inflationskris har de negativa ekonomiska konsekvenserna av att f& barn, for

en arbetare som den i vart exempel, dkat betydligt.

Butiksarbetande singel i kranskommun till Stockholm
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Ungt arbetarpar i Sodertdilje

Familjemedlemmar Férsérjning/sysselséttning

Vuxen 1 (27 @r, kvinna) Arbete 80 % som barnskdtare (grundién)
Vuxen 2 (25 &r, man) Arbete 100 % pd& lager dagtid (grundlén)
Boende

Hyresrdtt, 3 rum och kok, Sodertdlje

Transport

1 kollektivtrafikkort mé&nadskort SL, 12 av 12 ménader

1 bil fér pendling till lager utanfér centralort, 1 500 mil per ar

Ovrigt

Medlem i fack/a-kassa (Kommunal och Handels)

Vart andra typhushushdll bestdr av ett ungt par frén Sédertdlje. En 25-4rig
man som arbetar heltid pd ett lager och en 27-drig kvinna som arbetar som
barnskdtare med en anstallning p& 80 procent. Som tidigare nédmnts dr
deltidsarbete mycket vanligt bland arbetarkvinnor. Vi rdknar med att de unga
arbetarna har 16ner som genomsnittet i respektive yrke och att de b&da tvé
arbetar endast dagtid. Paret bor i en hyresldgenhet med tre rum och kok. For
att ta sig till jobbet som ligger utanfor Sédertdlje, har lagerarbetaren en bil.

Barnskotaren dker till jobbet med kollektivtrafik.

Marginaler i privatekonomin

Under de férsta dren i var undersdkningsperiod 2018-2021 varierade den
genomsnittliga manadsmarginalen foér ett hushdll likt det vi rdknat pd hdr
mellan cirka 8 600-9 200 kronor. Vilket gav férhdllandevis goda
forutsattningar att till exempel kunna hantera ovantade utgifter och samtidigt
Idgga undan lite grann fér framtiden. Inflationskrisen pdverkade parets
ekonomi, den genomsnittliga ekonomiska marginalen fér hushdllet sjénk och
under Gren 2023-2024 |lag den i genomsnitt pd ungefdr 8 300 kronor i

mdnaden.

Var prognos fér @r 2025 ar att hushdllets genomsnittlig manadsmarginal
kommer vara ungefdr 10 100 kronor. Aterigen &r det dock viktigt att pdpeka
att 10 000 kronor &r 2025 rdcker till mycket mindre dn vad det gjorde i bdrjan

av var undersdkningsperiod.

Unga arbetares ekonomi



DIAGRAM 4

Marginal (inkomster — utgifter), ungt par
Kr/man, &rsgenomsnitt
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Kdlla: Egna berdkningar

TABELL 5
Inkomster och utgifter, ungt par
Kr/man, &rsgenomsnitt

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Inkomster TOT

32671 33559 33 659 35 304 36 712 38 000 39 551 41 158

(efter skatt)

Tjdnsteinkomster 32671 33559 33659 35304 36629 37777 39551 41158
Bidrag* 0 0 0 0 83 223 0 0
Utgifter TOT 24024 24584 24821 26063 27750 29753 31161 31022
Boendekostnader 6598 6951 7060 7400 7640 7832 8402 8915
Elkostnader 665 648 552 772 1116 826 665 660
Transportkostnader 4199 4325 4297 4527 4947 4999 4998 5082
Livsmedel 5000 5240 5900 5840 6080 7260 7880 7920
Hushdllsutgifter 6600 6420 6000 6500 6940 7770 8130 7330
?a"crllgtcgﬁri(o:) 263 999 1012 1025 1027 1065 108 1116
MARGINAL 8647 8975 8838 9241 8962 8247 8390 10136
% av inkomst 265% 267% 263%  262%  244% 217% 212%  246%

* drivmedelsstdd, elprisstod
Kalla: Egna berdkningar.

Drommen om ett radhus

Vart unga par drémmer om att flytta till ett eget radhus ddr de sé
smdaningom kan bilda familj.

De flesta sméhusen i Sddertéilje kostar strax under 4 miljoner kronor, men det

finns omr&den ddr det gér att fa tag i ett radhus fér under 3 miljoner. Vart

par har spanat in ett radhus for 2,7 miljoner kronor, och som ddrmed tillhér

den billigaste femtedelen av smdhusen i Sédertdlje kommun.

Ungt arbetarpar i Sodertdlje
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DIAGRAM 5

Sélda smahus i Sédertélje kommun
Antal sélda per prisintervall
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NOT: Slutpriser for perioden 2024-05-17 till 2025-05-16
Kdlla: Hemnet och egna berdkningar.

Med sina inkomster och livssituation kommer de flesta banker att bevilja vart
par ett 1&n pd som hégst 2,4 miljoner kronor. Detta dr mer an vad
boldnetaket pd 85 procent av bostadens vdrde tilldter (2,3 miljoner kronor).
Paret behdver darmed finansiera 405 000 kronor (15 procent av priset)

kontant.

Om vart par lagger undan 70 procent av sin marginal varje manad motsvarar
detta 7 100 kronor i m&naden 2025, eller cirka 85 000 kronor om dret. Detta
innebdr en strikt ekonomisk hushdllning. Det ldmnar endast drygt 3 000
kronor kvar till saker som presenter och semester, fika pd stan eller en
ovdntad utgift som en tandldkarrdkning eller en sjukdag. For att illustrera,
skulle det med dagens ekonomiska férhdllanden ta paret fem ér (57

manader) att fa ihop den nédvéndiga kontantinsatsen.

TABELL 6

Berdkning, tid till kontantinsats

Antaget pris 2 700 000 kr

Maxléan (bolé&netak) 2 295 000 kr

No6dvdndig kontantinsats 405 000 kr

Sparande per ménad 7 100 kr (70 % av marginal)
Tid till kontantinsats: 5 &r (57 ménader)

Kdlla: Egna berdkningar

Ekonomin med ett barn

Vart unga arbetarpar vill som sagt skaffa barn. Men vad skulle detta
innebdra for ekonomin? Att ekonomin blir svagare under de Gr man ar
fordldraledig dr en del av férdldraférsdkringens konstruktion ddr ersattningen
bara motsvarar en andel av inkomsten. Har tittar vi i stdllet pd vad som

hénder ndr man gar tillbaka till arbetslivet.

Unga arbetares ekonomi



Vi rdknar p& samma omstdndigheter som tidigare inklusive att arbetarparet
bor kvar i sin hyresrdttstrea. | det hdr exemplet har de dock ett tredrigt barn

som gér i férskola.

Familjemedlemmar Férsérjning/sysselséttning

Vuxen 1 (27 @r, kvinna) Arbete 80 % som barnskdtare (grundién)
Vuxen 2 (25 &r, man) Arbete 100 % pd lager dagtid (grundlén)
Barn (3 ar) Férskola

Boende

Hyresrdtt, 3 rum och k&k, Sodertdlje

Transport

1 kollektivtrafikkort ménadskort (SL), 12 av 12 m&nader

1 bil for pendling till lager utanfér centralort, 1 500 mil per &r

Ovrigt

Medlem i fack/a-kassa (Kommunal och Handels), barnbidrag

Privatekonomin pdverkas av ett barn, men familjen far fortfarande ekonomin
att g& ihop. Barnbidraget ger en viss inkomstdkning men nya utgifter for
forskola och barnets kostnader for mat, kldder och andra behov tillkommmer.
Fran en marginal pd éver 10 000 kronor varje manad har nu marginalen
krympt till ungefdr 5 900 kronor under 2025.

DIAGRAM 6

Marginal (inkomster—utgifter), ungt par med barn
Kr/mén, arsgenomsnitt
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Kadlla: Egna berdkningar.

Ungt arbetarpar i Sodertdlje
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TABELL 7

Inkomster och utgifter, ungt par med barn
Kr/man, &rsgenomsnitt

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025p
Inkomster TOT 33 888 34 809 34 909 36 554 37 962 39 250 40 801 42 408
(efter skatt)
Tjdnsteinkomster 32671 33 559 33 659 35 304 36 629 37 777 39 551 41 158
Bidrag* 1217 1 250 1 250 1250 1333 1473 1 250 1250
Utgifter TOT 27 854 28 474 28 971 30 528 32 427 34 922 36 801 36 497
Boendekostnader 6 598 6 951 7 060 7 400 7 640 7 832 8 402 8 915
Elkostnader 665 648 552 772 1116 826 665 660
Transportkostnader 4199 4 325 4 297 4 527 4 947 4 999 4 998 5082
Livsmedel 5 820 6 100 6 840 6 790 7 050 8 430 9 140 9 160
Hushdllsutgifter 8 355 8 165 7923 8 683 9 273 10 347 11 034 10 034
Ovrigt (férskola, 2217 2 284 2 299 2 357 2 401 2 487 2 562 2 647
fack, CSN m.m.)
MARGINAL 6 034 6 336 5938 6 026 5 535 4 328 4 000 5911
Marginal som andel 17,8 % 18,2 % 170 % 16,5 % 14,6 % 11,0 % 9,8 % 13,9 %

av inkomst %

* Barnbidrag, drivmedelsstdd, elprisstod
Kalla: Egna berdkningar.

TABELL 8

Fordndring i inkomster och utgifter, scenario med barn jmf med utan
Kr/man, &rsgenomsnitt

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Inkomster TOT +1 217 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250
(efter skatt)
Bidrag* +1 217 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250 +1 250
Utgifter TOT +3 829 +3 890 +4 150 +4 465 +4 677 +5 169 +5 640 +5 475
Livsmedel +820 +860 +940 +950 +970 +1 170 +1 260 +1 240
Hushdllsutgifter +1 755 +1 745 +1 923 +2 183 +2 333 +2 577 +2 904 +2 704
Ovrigt (forskola, +1 254 +1 285 +1 287 +1 332 +1 374 +1 422 +1 476 +1 531
fack, CSN m.m.)
MARGINAL -2 613 -2 640 -2 900 -3 215 -3 427 -3 919 -4 390 -4 225

Kalla: Egna berdkningar.

Svart att skaffa hus med barn

Drédmmen om ett radhus kvarstdr. Som vi visade tidigare var det mgjligt foér
det unga arbetarparet i Sédertdlje att pd knappt fem &r spara ihop till
kontantinsatsen till ett radhus i Sédertdlje. Det krdvde dock strikt hushdllning
och gallde for ett hus bland den billigaste femtedelen av smdhus i
kommunen. Om vi i stdllet réknar p& majligheten att spara ihop till insatsen

och flytta till hus ndr det finns ett barn med i bilden blir det mycket svarare.

Med ett barn har hushdéllets kostnader stigit och man kommer inte ut lika val
i bankens kvar-att-leva-pda-kalkyler (KALP). Det gor att I&neldftet sjunker
kraftigt (med cirka 700 000 kronor).

Med mindre marginaler till foljd av att det finns ett barn att forsoérja blir det

ocksé svérare att spara ihop till en kontantinsats. ”Tid till kontantinsats”

Unga arbetares ekonomi



stiger i v@ra berdkningar till 21 ar fér vart typhushdll med ett barn i
hushdllet.

TABELL 9

Berdkning, tid till kontantinsats

Antaget pris 2 700 000 kr

Lénelbfte 1 650 000 kr

No6dvdndig kontantinsats 1 050 000 kr

Sparande per ménad 4 140 kr (70 % av marginal)
Tid till kontantinsats: 21 ar (254 maénader)

Kadlla: Egna berdkningar.

Ungt arbetarpar i Sodertdlje
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FORDJUPNING

METOD | KORTHET

Typhushdllens inkomster utgdrs av de genomsnittliga manadsldnerna
for arbetare i respektive yrke. Fér de typhushdll som inte arbetar
heltid har vi justerat I6nerna med sysselsdttningsgrad.
Inkomstskatten berdknas efter bostadsort och inkomstkdlla. Ovriga
inkomster som inkluderas dr eventuella socialférsdkringar eller
arbetsldshetsforsékring, barnbidrag, underhdllsstéd, bostadsbidrag,

samt for relevanta ar dven elprisstéd och drivmedelsstod.
Hushdéllens kostnader redovisas i sex olika kategorier:

> Boendekostnader (inkluderar hyror, réntor, amorteringar, hem-
/villaférsakring, vatten/avliopp, avfallstaxor, fastighetsavgift och
normalt underhaill)
Elkostnader (inkluderar elpris, elndtsavgift och energiskatt pd el)
Hushdllskostnader (inkluderar kléder och skor, mobiltelefon,
personlig hygien, fritid och lek samt barn- och
ungdomsférsakringar)
Livsmedelskostnader (inkluderar endast mél lagade hemma)
Transportkostnader (inkluderar kollektivtrafiktaxor,
vardeminskning pd bil, drivmedel, bilomkostnader och
bilfrsdkring)

> Qvrigt (inkluderar taxor fér forskola/skolbarnomsorg,
fackféreningsavgift, a-kasseavgift och CSN-avbetalningar)

Hushéllskostnader och livsmedelskostnader baseras helt pd
Konsumentverkets kostnadsberdkningar. Konsumentverkets
berdkningar ska motsvara en rimlig konsumtion i hushdllen och técka
kostnader for de varor och tjdnster som i regel behdvs i vardagslivet i
dag. Vara typhushdll &r inte utvalda fér att representera
genomsnittet av unga hushdll i Sverige. De &r konstruerade for att
representera ndgra vanligt férekommande arbetarhushdll. Det finns
mdanga svenska hushdll med séval béttre som sdmre ekonomiska
forutsattningar dn de vi valt att folja i denna rapport. Denna PM dar
en specialstudie baserat pd LO-ekonomernas hushéllsekonomiska
modell som i stdrre detalj beskrivs i rapporten Arbetarhushallen —
inte rad att férlora jobbet, frén april 2025.

Unga arbetares ekonomi
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