
Saknar ni skyddsombud eller ersättare?

Ta tillfället att föreslå en arbetskamrat till det 

lärorika uppdraget, som sedan utses av facket. 

Tillsammans får vi en säkrare arbetsplats!

Stöd ditt 
skyddsombud!

Stress, hög arbetsbelastning och brist 
på återhämtning leder till psykisk och 
fysisk ohälsa. Många dör på grund av 
stressrelaterade sjukdomar och ännu 
fler drabbas av långa sjukskrivningar.

Det är ett arbetsmiljöproblem.
Arbetsgivaren har ansvar för att ar-

betsmiljön är hälsosam och säker och 
är skyldig att samverka med skydds-
ombudet.

Skyddsombudets roll och uppdrag 
är att driva på i arbetsmiljöarbetet, 
uppmärksamma risker, kräva åtgärder 
och föreslå förebyggande lösningar.

Varje dag arbetar skyddsombudet 
för vår rätt till hälsa och säkerhet på 
jobbet. Det är ett livsviktigt uppdrag!

Fira ert skyddsombud på 
skyddsombudens dag!
Med starkt stöd från arbetskamra-
terna kan skyddsombudet göra ännu 
större skillnad. Visa gärna uppskatt-
ning för ditt skyddsombud.

Tillsammans står vi upp för en  
säker och hälsosam arbetsplats!

Firande i hela Sverige
Skyddsombudens dag infördes 2012 
på skyddsombudets 100-årsdag och 
infaller alltid på onsdagen under 
Arbetsmiljöveckan, vecka 43.
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