
 

 

Gå LO-kursen 

Fackligt arbete i företagets 

styrelse 1 
 

Vill du bli en starkare facklig röst i företagets styrelse? Den här kursen ger dig 

verktygen för att göra skillnad och använda din plattform på bästa sätt. 

Observera att inför kursen gör du en studiedag där du besvarar frågor och 

samlar material från ditt företag. 

Under utbildningen kommer du att: 

• Gå igenom företagsekonomiska begrepp, resultat- och balansräkning samt 

analysera ditt eget företag. 

• Få grundläggande kunskaper för att hänga med i styrelsearbetet och förstå 

beslutens betydelse för medlemmarna. 

• Fokusera på rollen som styrelserepresentant, förhållandet till arbetsrätten 

(särskilt MBL), företagsformer, lagar som styr företag och praktiskt 

styrelsearbete. 

Plats: Näsvägen 100, Åkersberga 

Kursdatum: 1-5 september med förstudiedag den 24 augusti 2026 

Målgrupp: Nya fackliga företagsstyrelserepresentanter, både ordinarie 

och suppleanter, alla företagsformer och storlekar. Kursen är 

också öppen för företagsstyrelserepresentanter som vill ha en 

repetition.  

Förkunskaper: Insikter eller på annat sätt uppfyllt dess lärandemål 

Kursanordnare: Runö Folkhögskola och Utvecklingscentrum 

Ekonomi: Du som deltagare ersätts enligt förtroendemannalagen 

alternativt med ett utbildningsarvode/ utbildningsstipendium 

som betalas ut av ditt förbund. 

Så anmäler du dig: Prata med din klubb eller förbundsavdelning och lämna din 

intresseanmälan! 

Ansök senast: Din ansökan ska vara förbundet tillhanda  

senast den 5 juni 2026 

 

 


