
SKICKA IN DIN INTRESSEANMÄLAN HÄR: 

Jämställdhet och härskarteknik
Kurs för förtroendevalda 

Förkunskap: Vald på jobbet eller
motsvarande
Syftar till att medvetandegöra
hur härskartekniker fungerar.
Du som deltar ska efter kursen
kunna se när härskartekniker
används. Du ska få verktyg att
förebygga, motverka och
hantera situationer där en blir
utsatt för härskarteknik. 
Vi fokuserar på
diskrimineringslagen och hur
den kan användas i samspel
med andra lagar. Vi går även in
på skapande av
jämställdhetsplan.

Inför kursstart ska du ta reda på
hur arbetsplatsen jobbar med
jämställdhets- eller
mångfaldsfrågor. 

Kursen pågår i tre dagar, totalt
24 timmar. 

Under kursen bjuder vi på fika
och lunch alla tre dagar. 

GÅ LO-KURSEN

Ersättning: Du ersätts av fackförbundet du är medlem i enligt
reglerna som gäller där. 

 Sveavägen 41
11134 tockholmfackligastudier.stockholm@abf.se 08-444 77 93
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