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LOs Sommarkurs

LO-distriktet i Skdne arrangerar Gven detta dret en semesterkurs for ensamstdende
féraldrar och deras barn (tom.16 dr).

Semesterkursen dr en kombinerad facklig introduktion for dom vuxna och trevliga
aktiviteter for barn och vuxna under fem sommardagar med dvernattning. Bortsett frén
aktiviteter p& var kursgdrd Backagdrden s& &r ddr inplanerade utflykter, bland annat
en heldag p& Skdnes djurpark och lite annat.

LOs sommarkurs finansieras till del av bidrag fr&n stiftelsen Berg och Johanssons
minnesfond. | samband med ansékningar till minnesfonden kan inkomstprévning
komma att ske.

Arrangor: Utbildningen arrangeras av LO i samarbete med ABF.

Malgrupp: Sommarkursen riktar sig till medlemmar i ett LO-férbund som
inte har n&got fackligt fortroendeuppdrag.

Plats: Backagdrden, Stenskogen 735, 243 91 Hdr,
http://backagarden.se/

Nar: Mdandagen den 4 augusti till fredagen den 8 augusti.

Ekonomi: LO-distriktet i Skdne star for kurs och logikostnader inklusive

mat samt utflykter och kostnader i samband med dessa.
Resan till och frdn Backagdrden bekostas av deltagaren sjdlv.

Det utbetalas ingen forlorad arbetsfortjanst fran LO

Anmadlan: Deltagarnas anmdlan behdver vara LO-distriktet i Sk@ne
tillhanda senast den 31 mars p& denna ldnk eller QR-kod:
Anmalan sommarkurs

Frdgor gdllande LO-distriktet i Skdnes semesterkurs besvaras av Stefan H66k pd
stefan.hook@lo.se eller 076-791 61 91.

ANMALAN till LO Skanes sommark
urs den 4-8 aug



http://backagarden.se/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=d5dYbaxLfEe7588KjFqLOgbpQl7d_hFFvAnIAT5PfwZUMFBaUEwyOTU5VFUwMjEwWEpMVkxCNUVaMiQlQCN0PWcu
mailto:stefan.hook@lo.se
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Om Facket

Upptdck dina rattigheter och péverka din arbetsplats med Om Facket!

Visste du att du som medlem har ratt att ga en facklig grundutbildning pd arbetstid?
Om Facket dar utbildningen som ger dig verktygen att férst@ och férbdttra ditt arbetsliv.

e Forstd lagarna som skyddar dig: Dyk ned i Arbetsmiljélagen, Arbetstidslagen
och Lagen om anstdallningsskydd.

e Ldr dig allt om Kollektivavtalet och hur det paverkar din 16n och dina villkor.

e Upptdack hur fackforeningsrorelsen ar uppbyggd och hur du kan gora din rost
hérd b&de inom facket och p& arbetsplatsen.

e F4 en inblick i hur den svenska fackféreningsrorelsen startade och kdmpade fér
demokrati och mdanniskovdarde.

e MOt engagerade medlemmar frdn ditt och andra LO-férbund och bygg
vardefulla kontakter.

Kurslangd: 24 timmar / tre dagar

Arrangor: LO i samarbete med ABF

Malgrupp: Medlemmar

Férkunskaper: Inga forkunskaper krdvs.

Ekonomi: Kursdeltagare far utbildningsstipendium av LO, resekostnader

betalas av anmalande fackligorganisation.

3200 kr/deltagare som betalas av den fackliga
organisationen.

Deltagaravgift:

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.
VAR HOST
Datum Ort Datum Ort
27 jan, 3, 10 feb | Malmo 15-17 sep | Malmo
11-13 feb | Astorp 16-18 sep | Helsingborg
24-26 feb | Hassleholm 29-30 sep, 1 okt | Kristianstad
25-27 feb | Helsingborg 29-30 sep, 1 okt | Ystad
17, 24, 31 mars | Kristianstad 13-15 okt | Hassleholm
17-19 mars | Malmo 21-23 okt | Helsingborg
18, 25-26 mars | Ystad 22, 29 okt, 5 nov | Osby
25-27 mars | Helsingborg 3,10, 17 nov | Malmo
22-24 april | Astorp 13, 20-21 nov | Ystad
28 april, 5, 12 maj | Hassleholm 18-20 nov | Astorp
28 april, 5, 12 maj | Ystad 2-4 dec | Astorp
5-7 maj | Malmo
13-15 maj | Helsingborg
26-28 maj | Astorp
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Om Samhallet

Om Samhallet handlar om att tadnka fackligt kring makt, intressen och samverkan. Vi
pdverkas av vara arbeten men ocksd av allt annat som hdnder runt omkring oss. Vi tror
att LO-férbundens medlemmars erfarenheter och mal bér forma framtidens samhdille.

Under utbildningen kommer du att:

e FQ forstGelse fér den svenska modellen.
e Utforska politiska ideologier ur ett fackligt perspektiv.
e Ldra om de demokratiska varn vi har byggt upp genom historien.

Kursléngd: 24 timmar / tre dagar

Arrangor: LO i samarbete med ABF.

Malgrupp: Medlemmar.

Forkunskaper: Inga forkunskaper kravs.

Ekonomi: Kursdeltagare far utbildningsstipendium av LO, resekostnader

betalas av anmalande fackligorganisation.

Deltagaravgift: 3200 kr/deltagare som betalas av den fackliga

organisationen.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.
VAR HOST
Datum Ort Datum Ort
10 - 12 mars | Hassleholm 30 sep - 2 okt | Astorp
18 - 20 mars | Helsingborg 11 - 13 nov | Astorp
19 - 21 maj | Malmo 12 nov, 19 nov, 26 | Kristianstad
nov
20 - 22 maj | Astorp 1 - 3 dec | Hassleholm
21 - 23 maj | Kristianstad 8 - 10 dec | Malmo
10 - 12 juni | Helsingborg 9 - 11 dec | Helsingborg
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Om Rasism

Hur kommer det sig att vart svenska samhdalle blir mer och mer polariserat? Trots att vi
lever i ett av varldens mest upplysta Idnder har vi svart att prata om rasism och
framlingsfientlighet. Varfor?

Vad betyder egentligen uttrycket “Att std upp fér alla mdnniskors lika ratt och varde”?

Vad &r rasism och hur uppstdr den? Det &r en av frdgorna som kommer att besvaras
under denna utbildning. Vi kommer att titta pd politiska strémningar i Sverige och i
varlden, men Gven pd oss sjdlva som grupp och som individer. Det &r valdigt enkelt att
peka p& andra utan att sjdlv reflektera éver sin egen roll i, och sina egna majligheter
till att vara en motkraft.

Vad kan vi som facklig organisation, och du som enskild medlem, gora for att
motverka en mer utbredd rasism. Hur beter vi oss p& vara arbetsplatser och i vart
samhalle? Hur beter du dig?

Vi reder ut vilka krafter och kdnslor som vanligtvis ligger bakom ett fortryck av andra
manniskor och hittar strategier for att motverka dessa.

Kurslangd: 24 timmar / tre dagar

Arrangor: Utbildningen arrangeras av LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Alla medlemmar.

Forkunskaper: Genomfort Om Facket och Om Samhadllet eller motsvarande.
Ekonomi: Kursdeltagare fdar utbildningsstipendium eller férlorad

arbetsfortjdnst samt resekostnader betalat av LO.
Deltagaravgift: Ddr finns ingen deltagaravgift pd denna utbildning.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
26 - 28 maj | Backagdrden
3 - 5 dec | Backagdrden
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Om Feminism

Ar du intresserad av att veta mer om vad feminism &r och varfér facket jobbar med
denna fraga dr detta utbildningen for dig!

Vad ar facklig feminism? Fér manga dr feminism ett skrammande och frdmmande ord,
har far du tillfalle att inse varfor vi alla borde vara feminister. Fackliga feminister.

Har far du mojlighet att férdjupa din kunskap om feminism och férsté hur klasskamp
och jamstalldhet hdnger ihop. Hur kontrollen 6ver tiden, makten och pengarna skapar
olika strukturer pd jobbet, i hemmet och i samhallet och hur vi kan arbeta fér att
férandra dessa.

Vi tittar p& orsaken till att olika politiska reformer och férslag bidrar till 6kad eller
minskad jamstalldhet samt vilka syften ligger bakom foérslagen. Du kanske vill vara en
del av férandringen, bli férbannad, fa fler perspektiv eller helt enkelt kdnna dig mindre
ensam i en mansdominerad bransch.

Den fackliga feminismen &r hdr fér att stanna och vi behdver bli fler som férstd varfor
och som ar villiga att agera.

Kurslangd: 16 timmar / tvd dagar.

Arrangor: LO i samarbete med ABF.

Malgrupp: Alla medlemmar.

Forkunskaper: Genomfort Om Facket och Om Samhadllet eller motsvarande.
Ekonomi: Anmdlande organisation betalar deltagaren enligt

organisationens gdllande rutiner.

Deltagaravgift: 1600 kr/deltagare som betalas av den fackliga
organisationen.

Anmadlan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdant av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
26 - 27 maj | Backagdrden
5 - 6 nov | Backagdrden
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Om Medlemsfoérsékringar

LO-distrikten och Folksam bjuder in till en gemensam utbildningsdag i
medlemsforsakringar for férbundens nyvalda férsdkringsinformatorer.

Syftet och mdlet med utbildningen dr att férsdkringsinformatdren utifrdn sitt uppdrag
far mer kunskap om medlemsfdrsdkringar for att kunna informera sina arbetskamrater
samt kunna hjdlpa dem att anmala skador samt att bygga pd med fakta om
medlemsforsdkringarna och stdrka férsdkringsinformatoren i sitt uppdrag.

Malgrupp:

Material:

Ekonomi:

Deltagaravgift:

Anmadlan:

Kursen riktar sig till nyvalda férsdkringsinformatorer som inte
gatt utbildningen tidigare. Grundkunskap kring
forsakringssystemet frdn Avtalats utbildningar eller liknande
ar en forutsattning for att kunna tillgodogora sig utbildningen.

Varje anmald férsdkringsinformator ska infér utbildningen
hamta ett informationsblad pd Folksams hemsida,
www.folksam.se Informationsbladet hittar du under ditt
Foérbund/Servicesida for
fortroendevalda/Broschyrer/Informationsblad for
medlemsforsdkringar.

Kursdeltagare far utbildningsstipendium eller férlorad
arbetsfortjanst samt resekostnader betalat av LO.

Dar finns ingen deltagaravgift pd denna utbildning.

Behover vara LO tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Anmadlan utbildning Om medlemsforsdkringar

Datum Ort
4 mars | Backagdrden
28 april | Backagdrden
5 maj | Teams, digitalt
23 sep | Backagdrden
11 nov | Backagdrden
25 nov | Teams, digitalt

ANMALAN Utbildning Om
Medlemsférsakringar
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Vald pa Jobbet

Det &r fantastiskt att du har fatt fortroendet att féretrdda dina arbetskamrater. Men
vad innebdr det i praktiken, och vad férvantas av dig? Oavsett vilket fackligt
fértroendeuppdrag du har fatt, finns det grundldggande kunskaper du behdver pa
vdgen. Att vara fortroendevald dr en stor dra, dina kollegor har valt dig att
representera dem. For att du ska kdnna dig trygg i din nya roll erbjuder vi utbildningen
"Vald pd jobbet".

Under utbildningen kommer du att:

e Fainsikt i vad uppdraget som fackligt fértroendevald innebar och vilken roll du
har.

e Diskutera varderingar och den fackliga grundidén for att stdrka ditt
sjalvfortroende.

e Ldra dig om generella regelverk, rattigheter och skyldigheter som ar viktiga att
kdanna till.

e FQ forstGelse for hur den svenska modellen pd& arbetsmarknaden fungerar.

Kurslangd: 24 timmar / tre dagar.

Arrangor: LO i samarbete med ABF.

Malgrupp: Nya fértroendevalda pd arbetsplatsen

Férkunskaper: Inga forkunskaper krdvs men gdrna Om Facket och Om

Sambhallet eller motsvarande.

Ekonomi: Arbetsgivaren betalar I6n enligt Fortroendemannalagen 7 §,
anmadlande organisation betalar eventuell resekostnad enligt
eget regelverk.

Deltagaravgift: 3200 kr/deltagare som betalas av den fackliga
organisationen.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
11 - 13 mars | Astorp
14 - 16 april | Kristianstad
14 - 16 maj | Hassleholm
20 - 22 maj | Helsingborg
9 - 11 juni | Malmo
9 - 11 sep | Astorp
6 - 8 okt | Kristianstad
6 nov, 13 nov, 20 nov | Malmo
17 - 19 nov | Hassleholm
18 - 20 nov | Helsingborg
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LOs Maktutbildning

Ar du fértroendevald och nyfiken p& vad facket och politiken har gemensamt? D& &r
LOs Maktutbildning for dig! Vi utforskar hur vi kan férverkliga véra visioner och vem

som har makten att férandra pd jobbet och i samhallet. Vi gér igenom hur
maktbalansen i samhallet ser ut, vilka som dger makten over vilka beslut och vi tar
reda pd hur vi far fackliga fradgor att bli viktiga fér samhdllet i stort. Allt for att vi ska
fortsGtta vara en relevant och pdadrivande kraft for ett battre samhdille fér vara

medlemmar.

Under tvd intensiva dagar lar du dig:

e Hur vi organiserar oss fackligt for att stdrka makten pd arbetsplatsen.
e Hur vi kan paverka politiska beslut fér en battre samhallsutveckling.
e Vem som dger makten, hur den fungerar och varfor den dr viktig for oss inom

facket.
Kurslangd: 16 timmar / 2 dagar
Arrangor: LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Fortroendevalda
Forkunskaper: Deltagare bér ha genomfért Vald pd Jobbet eller liknande
Ekonomi: Anmdlande organisation betalar deltagaren

Deltagaravgift:

Anmadlan:

utbildningsstipendium eller forlorad arbetsfortjanst samt
resekostnader.

1600 kr/deltagare som betalas av den fackliga
organisationen.

Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
27 - 28 feb | Backagdrden
24 - 25 april | Malmo
27 — 28 maj | Helsingborg
1 - 2 okt | Kristianstad
20 - 21 nov | Ystad
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Insikter

Efter din grundldggande utbildning som fortroendevald dr det dags for ndsta steg.
"Insikter" &r starten pd din fackliga kunskapsresa och ditt forsta steg in i fackets kdrna.

Denna gedigna utbildningen ger dig basen du behdéver fér att gé vidare i LOs
Kunskapssystem.

Under utbildningen kommer du att:

e Reflektera dver dina och vdra gemensamma fackliga varderingar.
e Arbeta med historia, nutid och framtid samt politiska ideologier.
e Upptdcka kopplingen mellan fackets ideologiska grund och dagens politik.

Den fackliga rérelsen féddes ur fattigdom och klassamhdlle. Mdnga steg har tagits mot
det Sverige vi har idag, men kampen dr inte over. Vi behover fortsatta diskutera
visioner samt fackliga och politiska fragor p& arbetsplatserna, vid kdksbordet och med
vara barn.

Men hur gor vi det i en tid med odndlig information? "Insikter" ger dig verktygen och
kunskapen for att fortsdtta denna viktiga dialog. Férdjupa ditt engagemang och bli en
starkare rost for dina kollegor.

Kurslangd: 80 timmar / 10 dagar
Arrangoér: Runo Folkhogskola & Utvecklingscentrum.
Malgrupp: Fértroendevalda
Férkunskaper: Vald pd jobbet eller likande samt garna LOs maktutbildning.
Ekonomi: Anmadlande organisation betalar deltagaren
utbildningsstipendium eller forlorad arbetsfortjdnst samt
resekostnader.
Deltagaravgift: Dar finns ingen deltagaravgift pd denna utbildning.
Anmdalan: 2025-09-12 till er forbund som anmaler till Runo.
Datum Ort

10 - 14 nov, 8 — 12 dec | Backagdrden

10
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BAM - Bdttre Arbetsmiljéutbildning

Battre arbetsmiljoé dr en grundldggande arbetsmiljéutbildning som omfattar fem dagar.
Mdlet med utbildningen &r att deltagarna ska f& grundléggande kunskaper om
Arbetsmiljolagen, Arbetsmiljoforordningen samt Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling. Dessutom ska deltagarna fa forstdelse for de olika roller som finns
inom arbetsmiljoarbetet samt tillrdckliga kunskaper fér att kunna arbeta med
arbetsmiljéfrégor pd sina arbetsplatser.

Kurslangd: 40 timmar / 5 dagar
Arrangor: LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Skyddsombud, chefer, foretagsledare, medarbetare, fackligt

engagerade, HR, arbetsmiljoansvariga med flera.

Ekonomi: Arbetsgivaren betalar 16n enligt Fértroendemannalagen 7 §,
anmdlande organisation betalar eventuell resekostnad enligt
eget regelverk.

Deltagaravgift: 7 700 kr/deltagare som arbetsgivaren betalar.

Anmadlan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort

20 feb, 27 feb, 6 mars, 13 mars, 20 mars | Hassleholm
3 - 7mars | Astorp

19 mars, 26 mars, 2 april, 9 april, 17 april | Kristianstad
7 — 11 april | Malmo

22 - 24 april, 6 - 7 maj | Hassleholm
5 - 9 maj | Astorp
15 - 19 sep | Malmo

25 sep, 2 okt, 9 okt, 16 okt, 23 okt | Hassleholm

6 - 10 okt | Helsingborg

14 okt, 21 okt, 28 okt, 4 nov, 11 nov | Kristianstad

24 - 26 nov, 8 - 9 dec | Hassleholm

11
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SAM - Systematisk Arbetsmiljéutbildning

Utbildningen ger under tre dagar praktisk kunskap om hur man systematiskt arbetar
med arbetsmilj6 i det dagliga arbetet pd arbetsplatsen. Genom utbildningen far
deltagarna metoder och rutiner for att fdnga upp fysiska och psykosociala risker.

Efter avslutad utbildning kommer deltagarna kunna férsté och tilladmpa
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljoarbete.

Kurslangd:
Arrangor:

Malgrupp:

Férkunskaper:

Ekonomi:

Deltagaravgift:

Anmadalan:

24 timmar / 3 dagar
LO i samarbete med ABF.

Skyddsombud, chefer, foretagsledare, medarbetare, fackligt
engagerade, HR, arbetsmiljoansvariga med flera.

Deltagare bor ha genomfért BAM — Battre
Arbetsmiljoutbildning

Arbetsgivaren betalar I6n enligt Fértroendemannalagen 7 §,
anmadlande organisation betalar eventuell resekostnad enligt
eget regelverk.

5 600 kr/deltagare som arbetsgivaren betalar.

Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Oort

25 mars, 1 april, 8 april | Hassleholm

25 — 27 mars | Astorp

20 maj, 27 maj, 3 juni | Kristianstad

20 — 22 maj | Malmo

26 — 28 maj | Helsingborg

28 — 30 okt | Helsingborg

29 okt, 5 nov, 12 nov | Hassleholm

10 — 12 nov | Malmo

27 nov, 4 dec, 11 dec | Kristianstad

12
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OSA - Organisatorisk och Social Arbetsmiljo

Organisatorisk och social arbetsmiljé, OSA, handlar om allt frdn hur vi organiserar
arbetet till hur vi samspelar med varandra. Att jobba systematiskt med dessa frégor
bidrar till att skapa arbetsplatser ddr ménniskor kan trivas och ma bra samtidigt som
verksamheten utvecklas.

Krankande sdrbehandling, arbetsbelastning och arbetstidens forldggning ar tre stora
frdgor som ryms inom omrdadet.

Men det finns mdanga fler an s&, som omfattas av lagen. Kursen utgdr frdn hur det ar
pd den egna arbetsplatsen, styrkor och svagheter.

Efter avslutad utbildning kommer du att ha kunskap om hur du som fackligt valt
skyddsombud kan jobba for att skapa en riktigt bra arbetsplats for dig och for dina
kollegor.

Kursldangd: 24 timmar / 3 dagar
Arrangor: Utbildningen arrangeras av LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Skyddsombud, chefer, foretagsledare, medarbetare, fackligt

engagerade, HR, arbetsmiljoansvariga med flera.

Férkunskaper: Deltagare bor ha genomfért BAM — Bdttre
Arbetsmiljoutbildning och SAM - Systematisk
Arbetsmiljoutbildning

Ekonomi: Arbetsgivaren betalar I6n enligt Fértroendemannalagen 7 §,
anmadlande organisation betalar eventuell resekostnad enligt
eget regelverk.

Deltagaravgift: 5 600 kr/deltagare som arbetsgivaren betalar.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
11 - 13 juni | Backagdrden
8 - 10 dec | Backagdrden

13
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Skolinformatoérsutbildning

Att vara skolinformatér dr kanske det absolut viktigaste uppdraget inom facket.
Kanske ocksé det roligaste. Men det &r inte bara att kliva in i en klass och kdra, det
kravs att du vet vad du hdller pd med. Och det far du reda pd& under denna kurs.

Som skolinformatér héller du klassrumspresentationer pd gymnasienivé om facket och
om hur arbetsmarknaden fungerar. Du talar om vilka rattigheter och skyldigheter man
har som anstdalld, allt fér att ge eleverna en bra start pd sitt yrkesliv. Med dina
kunskaper och erfarenheter kan du hjalpa framtida elever slippa uppleva allt det ddliga
som vi fackliga vet att manga unga blir utsatta for pd& arbetsplatsen.

Under utbildningen kommer du att stdarka dina egna kunskaper om facket och om
samhadllet, kanske se sammanhang du tidigare inte sett. Du kommer att fd bekanta dig
med det material vi anvdnder, ldra dig om pedagogik, retoriska verktyg samt att ova
pd att prata infér en grupp.

Kurslangd: 24 timmar / 3 dagar
Arrangor: LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Skolinformatorsutbildningen riktar sig till personer i

férbundsavdelningarna som har eller ska f& uppdraget som
skolinformator.

Forkunskaper: Om facket eller motsvarande utbildning/kunskaper.

Ekonomi: Kursdeltagare fér utbildningsarvode samt resekostnader
betalda av LO.

Deltagaravgift: Finns ingen deltagaravgift p& denna utbildning.

Anmdélan: Anmal dig hdr senast den 12 feb respektive den 24 aug, eller
via QR-koden

Datum Ort
12 - 14 mars | Backagdrden
24 - 26 sep | Backagérden

ANMALAN LOs Skolinformatérsutb
ildning 2025
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Studieorganisatér Grundutbildning

Vill du vara med och stérka arbetarrérelsen genom att engagera fler i vara
utbildningar? D4 dar "Grundutbildning fér studieaktiva" kursen fér dig!

Utbildningen syftar till att utveckla fungerande studieorganisationer inom facket. Du
fér grundldggande kunskaper for att bedriva studieverksamhet och inspirera andra.

Efter utbildningen kommer du att:

Forsta varfor studier ar viktiga fér arbetarrérelsen och enkelt kunna férklara det.
Ha kdnnedom om folkbildning och dess metoder for att bedriva
studieverksamhet.

Forstd din roll och kunna bedriva studieverksamhet.

VAga, vilja och genomféra samtal i syfte att rekrytera medlemmar och
fortroendevalda till utbildningar.

Planera studieverksamhet med hdnsyn till organisationens, den fértroendevalda
och individens behov.

Forstd den tvarfackliga studieverksamheten och organisation fér att forstd

sin ”del i ett stérre sammanhang”.

Kunna anvdnda studiesystemet och regelverk i ditt rekryteringsarbetet.
Anvdnda relevant arbetsmarknadslagstiftning i studiearbetet.

Kurslangd: 32 timmar / 4 dagar
Arrangor: LO i samarbete med ABF.
Malgrupp: Studieaktiva som i huvudsak kommer att bedriva rekryterings

och planeringsarbete lokalt.

Férkunskaper: Medlemsutbildning och Vald pé jobbet eller ha motsvarande

kunskaper samt boér ha fatt en introduktion i uppdraget (av
sitt forbund).

Ekonomi: Anmalande organisation betalar forlorad arbetsfortjanst samt

eventuella resekostnader.

Deltagaravgift: 2000 kr/deltagare som betalas av den fackliga

organisationen.

Anmadlan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara

godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort

2 - 4 april, 5 maj | Backagdrden
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Studieorganisator Vidareutbildning

Utbildningen bygger vidare pd grundutbildningen och ska bidra/syfta till att vi, LO,
Forbunden och ABF, fortlopande utvecklar studieverksamheten. Erbjuda erfarna
studieaktiva att utveckla sig och sitt studiearbete. Du ska gd frdn att rekrytera till
studier, till att organisera studieverksamhet, dvs frdn att bedriva till att driva.
Ddrigenom bidrar vi ytterligare till att stdrka arbetarrérelsen och dess organisationer.

Kursléngd:
Arrangor:

Malgrupp:

Férkunskaper:

Ekonomi:

Deltagaravgift:

Anmadlan:

24 timmar / 3 dagar.
LO i samarbete med ABF.

Studieaktiva som i huvudsak kommer att driva och utveckla
bildningsverksamhet och studier samt samordna
studieverksamhet

Introduktion i uppdraget (av respektive férbund), facklig
grundutbildning och ”Vald pd jobbet” eller motsvarande samt
grundutbildning for studieorganisatorer.

Anmdlande organisation betalar forlorad arbetsfortjdnst samt
eventuella resekostnader.

1500 kr/deltagare som betalas av den fackliga
organisationen.

Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum

Ort

4 - 5 nov, 10 dec | Backagérden
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Pedagogisk Grundutbildning

Har ar kursen for dig som just blivit, eller ar pd vag att bli, utsedd till kurshandledare
for tvarfackliga utbildningar. Det dr hdr du tar dina forsta steg for att bli en riktigt bra

pedagogisk ledare fér kursdeltagare frdn alla LOs medlemsférbund.

Under kursens gdng kommer du att f& en grundlig genomgéng om vad som krdvs av
dig som ledare fér att utbildningen ska bli sG bra som majligt for deltagarna. Vi
kommer att prata om olika larstilar, grupputveckling, metoder och om vikten till
reflektion och utvardering. Sjalvklart med pedagogik som en réd trédd genom
utbildningen. Du kommer dven att f& en 6kad kunskap i hur vi ménniskor tar in ny
kunskap och vilken roll du som kurshandledare har.

Facklig utbildning d@r en del av det livsldnga lGrandet och du som ledare har en
nyckelroll for att skapa basta majliga forutsattningar fér deltagarna att fa med sig
insikter och kunskap hem. Utbildningen genomfors av mycket erfarna handledare som
normalt genomfor cirkel och handledarutbildningar inom ABF.

Kurslangd: 40 timmar / 5 dagar.

Arrangor: LO i samarbete med ABF.

Malgrupp: Nya handledare.

Forkunskaper: Fackliga grundutbildningar / Grundutbildning for

fortroendevalda.

Ekonomi: Anmdlande organisation betalar forlorad arbetsfortjanst samt
eventuella resekostnader.

Deltagaravgift: Dar finns ingen deltagaravgift pd denna utbildning.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
11 - 13 mars, 14 - 15 maj | Backagérden
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Pedagogisk Vidareutbildning

Kdnner du att du borjar bli varm i kladerna nar det kommer till att vara
kurs/handledare? D& ar det dags att ta ndsta steg i din utveckling, tid foér dig att
fordjupa dina pedagogiska kunskaper och utveckla din roll som ledare.

Att vara kurs/handledare dr ett hantverk som d&r personligt. Det Gr du som person som
leder deltagarna genom utbildningen och hur du gor det spelar enorm roll fér vad
deltagarna f&r med sig hem. Den hdar kursen ger dig djupare kunskaper inom
pedagogikens dmnesfalt och ger dig mojlighet att reflektera 6ver det egna
ledarskapet.

Du far tillfalle att prova pd olika metoder och skapa goda Idrsituationer for olika
férhdllanden och sammanhang. Och i allt detta med folkbildningstanken som en
genomgdende trdd, insikten om att genom samtal och reflektioner med andra bygger
vi kunskap och pdverkar.

Kurslangd: 40 timmar / 5 dagar.
Arrangoér: LO i samarbete med ABF/Arbetarrérelsens folkhégskolor.
Malgrupp: Handledare som dr och har varit verksamma och genomfort

minst 4 utbildningar.
Forkunskaper: Deltagarna ska ha gatt Pedagogik grund eller motsvarande.

Ekonomi: Anmdlande organisation betalar forlorad arbetsfortjanst samt
eventuella resekostnader.

Deltagaravgift: Dar finns ingen deltagaravgift pd denna utbildning.

Anmadalan: Behover vara ABF tillhanda 4 veckor innan kursstart och vara
godkdnt av ansvarig facklig organisation.

Datum Ort
8 - 10 sep, 1 - 2 dec | Backagdrden
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LO-distriktet i Skane
Olof Palmes plats 1
214 44 Malmo
040-664 53 90
lo-skane@lo.se

ABF Skane
Sodergatan 6 B
Eslov

0413-298 80
info.skane@abf.se

ABF Nordvéstskane

Bjuv, Bastad, Hogands, Klippan,
Landskrona, Svaldv, Astorp, Angelholm
och Orkelljunga

042-590 40
info.nordvastskane@abf.se

ABF Helsingborg
Helsingborg

042-17 64 00
info.helsingborg@abf.se

ABF Sydvdéstra Skéne
Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-482 60
info.sydvastraskane@abf.se
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ABF Osterlen

Simrishamn, Sjobo, Skurup, Tomelilla
och Ystad

0411-298 70

info.osterlen@abf.se

ABF Skane Nordost

Bromolla, Hassleholm, Kristianstad,
Perstorp, Osby och Ostra Géinge
0451-490 10
info.skane.nordost@abf.se

ABF MittSkdne

Eslov, H6or, Horby, Lund, Staffanstorp
och Kavlinge

0413-693 50

info.mittskane@abf.se

ABF Malmo

Burlov, Lomma och Malmo
040-35 24 00
info.malmo@abf.se
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