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Sammanfattning

LO har tidigare i olika rapporter redovisat skillnaderna mellan olika grupper vad
giller kulturvanor, och hur dessa skillnader har forandrats. Vi har d& kunnat folja
utvecklingen fram till och med &r 2003. Nu har vi kunnat gé vidare och belysa hur
lasning av bocker har utvecklats dven under de senaste dren. De tidpunkter som
jamfors ar borjan av 1980-talet, borjan av 1990-talet, slutet av 1990-talet, &r 2003
samt ar 2005. Man bor hélla i dtanke att bokmomsen sianktes kraftigt 2002 (fran
25 till 6 procent den 1 januari detta ar). Effekterna av denna momssinkning borde
kunna fa effekter redan pa den mitning som gjordes 2003, men det kan ocksd vara
sd att det tar en viss tid innan sinkningen far ett fullt genomslag. Darfor dr det
mycket viktigt och virdefullt att nu kunna utvecklingen ytterligare ndgra ér, fram
till och med ar 2005.

Det ir sjalvfallet av sdrskilt intresse att se vad som hint under den tid under vilken
scnkningen av bokmomsen genomforts (tidsperioden 1999-2003 i var redovisning),
men det ar ocksd betydelsefullt att kunna se pd de mera ldngsiktiga forandringarna.
Sammanfattningsvis ar det en period av drygt tvd decennier som nu kan studeras
och jamforas.

Under fyradrsperioden 1999-2003 var det mest uppseendevickande att lisandet
minskade kraftigt bland mannen inom LO, och det skedde en viss minskning dven
bland kvinnorna inom LO. Diremot ¢kade under denna period lidsandet bland
TCOs och SACOs kvinnor och bland SACOs min. De klassmdissiga skillnaderna i
lisande av bocker dkade dd kraftigt bland bide kvinnor och min.

Under de senaste tva dren, mellan 2003 och 2005, har utvecklingen varit vésentligt
annorlunda. D3 har andelen min inom LO som aldrig ldiser bicker inte fortsatt att
oka. Istillet har andelen icke-ldsare minskat ndgot. Forandringen bland LOs
kvinnor dr dnnu mindre, men pekar i samma riktning som bland minnen. Bland
tjianstemannen ir det mest patagliga under dessa ér att andelen mian inom TCO
som aldrig laser bocker har minskat klart, efter en tidigare mycket ldngvarig och
stark okning.

Om vi ser till lisandet av bocker pa ldng sikt dr det allra mest sliende att andelen
man som aldrig ldser bicker 6kade kraftigt under tjugodrsperioden 1982/82 -2003,
bland LOs min frén 28 till 47 procent och bland TCOs min fran 11 till 23
procent. Under de senaste tvd dren - mellan 2003 och 2005 - har dock, som ovan
framhaéllits, dessa andelar inte 6kat utan utvecklingen har gitt &t andra héllet.
Detta kan forhoppningsvis ses som ett gott tecken och kanske peka pd att den
tidigare trenden har brutits.

Sammantaget kvarstir dock att for den studerade perioden som helhet, 1982/83-
2005, blir slutsatsen att andelen som inte alls ldser bicker har 6kat kraftigt bland
manliga arbetare och tjansteman. Bland kvinnorna har forandringarna varit sma.



Det innebir att konsskillnaderna har vuxit mycket starkt. 1 rapporten stdlls friagan
vad denna forindring kan betyda for jamstdlldheten mellan konen, och vilka
effekter pappornas minskade liasande av bocker kan ha for barnen.

Bakgrund och syfte

LO har i olika rapporter studerat hur kulturvanorna har férandrats sedan borjan av
1980-talet, allra mest ingdende i "Kulturen och din stund pa jorden” som kom
1999. Direfter har i flera mindre rapporter gjorts uppfoljningar av hur lisandet av
bocker har forandrats. Den senaste speglade utvecklingen fram till ar 2003.

Nu har gjorts bearbetningar av Statistiska centralbyrans undersokningar av levnads-
forhéllandena dr 2005 for att se hur ldsandet av bocker har utvecklats ocksd under de
allra senaste dren. Just lisande av bocker ar det sirskilt intressant att kunna folja
upp, badde med tanke pi dess betydelse och att det genomfordes en kraftig
sinkning av bokmomsen den 1 januari 2002 (fran 25 till 6 procent).

Undersokningarna av levnadsforhéllandena bygger pa intervjuer med ett slump-
massigt urval av befolkningen. Uppgifterna erhills genom besoksintervjuer av
SCBs vil utbildade och mycket erfarna intervjuare, och kvaliteten i under-
sokningarna far 6verhuvudtaget bedomas som mycket hig. Genom att exakt samma
fragor har stallts kan sikra jamforelser 6ver tiden goras.

Resultaten

I tabell 1 ges en beskrivning av hur ldsandet av bocker har forandrats under de
senaste dryga tjugo dren. En jimforelse gors mellan kvinnor och min inom LO,

TCO och SACO.

Tabell 1 Forandringar av ldsning av bocker pa fritiden under de senaste
12 manaderna

Har list bocker i stort sett varje vecka Har inte alls list bocker
82/83 90/91 1999 2003 2005 82/83 90/91 1999 2003 2005

LO

Kvinnor 39 38 39 35 32 17 17 17 21 19
Min 27 22 16 18 16 28 32 38 47 44
Bida konen 33 30 27 26 23 23 24 28 35 32
TCO

Kvinnor 59 55 49 56 52 5 6 7 7 7
Min 41 33 33 33 36 11 17 20 23 17
Bida konen 50 46 43 47 46 8 11 12 13 11
SACO

Kvinnor 75 70 63 69 69 2 2 2 3 2
Min 66 54 47 55 56 2 5 7 5 5

Bida konen 70 61 55 62 62 2 3 5 4 4




Om vi ser till perioden mellan 1982/83 och 1999 var det mest anmirkningsvirda
att lasandet bland min inom LO och TCO minskade s& kraftigt. Andelen som inte
alls léist bocker under de senaste 12 mdnaderna 6kade bland LOs min frén 28 till
38 procent, bland TCOs min fran 11 till 20 procent och bland SACOs min frin 2
till 7 procent. Andelen som ldser bicker i stort sett varje vecka minskade da bland
LOs min frdn 27 till 16 procent, bland TCOs min fradn 41 procent till 33 procent
och bland SACOs min frin 66 procent till 47 procent. Bland kvinnorna inom LO
skedde under denna period ingen férindring alls utan bdde andelen som ldiser
bicker ofta och andelen som inte ldser alls 1dg pd samma niva 1999 som 1982/83.
Diremot framgér att andelen som ldser bicker i stort sett varje vecka minskade
bland TCOs och SACOs kvinnor.

Siffrorna visar vidare att mellan 1999 och 2003 6kade andelen min inom LO som
inte alls ldser bocker fran 38 procent till 47 procent. Detta var en mycket kraftig
okning av andelen icke-lasare pa en sd kort tid som fyra ar, en betydligt snabbbare
okning an under tidigare perioder. Samtidigt kan man se att andelen LO-min som
liiser bocker i stort sett varje vecka forindrades ganska lite.

Ocksa bland LOs kvinnor ékade andelen som inte alls liser biocker ndgot under
denna tidsperiod och andelen som ldst bicker i stort sett varje vecka minskade i
motsvarande man. Férindringarna var dock 1dngt mycket mindre an bland
mannen.

Fanns det d& ndgra grupper dir lisandet dkade under dren 1999-2003, den
tidsperiod under vilken bokmomsen sinktes s kraftigt? Resultaten visar att
andelen som liser bicker i stort sett varje vecka 6kade bland TCOs kvinnor (frén 49
till 56 procent), bland SACOs kvinnor (fran 63 till 69 procent) och bland SACOs
man (fran 47 till 55 procent).

Det kan vara sd att det tar en tid innan en sdnkning av bokmomsen fdr full effekt.
Bland annat mot den bakgrunden ar det angelaget att folja upp hur lisvanorna
forandras. Man kan hir konstatera att under de senaste tva aren, mellan 2003 och
2005, har andelen min inom LO som aldrig ldiser bicker inte fortsatt att 6ka.
Istillet pekar resultaten i den riktningen att andelen icke-lisare har minskat négot.
Foriandringen bland LOs kvinnor 4r annu mindre, men gir 4t samma hall som
bland mannen. Samtidigt kan man konstatera att andelen man och kvinnor inom
LO som ofta ldser bicker inte har 6kat under perioden. Vi verkar alltsé ha fitt en
overgang fran alternativet "liser aldrig” till alternativet "laser da och da”.

Bland tjinsteminnen ar det mest patagliga mellan 2003 och 2005 att andelen min
inom TCO som aldrig liser bocker har minskat klart - efter en tidigare mycket
langvarig, och sammantaget mycket kraftig, ckning.



Bland bide arbetare och tjinstemin ar det idag stora skillnader mellan kdnen vad
giller lisande av bocker. Bland bide arbetare och tjinstemin ldser kvinnorna
betydligt mera in mannen. Sammantaget dr de klass- och kinsmdissiga olikheterna
mycket stora. Andelen som ldser bicker i stort sett varje vecka varierar fran 69
procent bland SACOs kvinnor till 16 procent bland LOs min, medan andelen som
inte alls ldser bicker varierar fran 44 procent bland LOs min till 2 procent bland
SACOs kvinnor.

Vad giller de forandringar som har skett ir slutsatsen for den studerade perioden
som helhet (1982/83 — 2005) att andelen som inte alls liiser bicker har ckat bland
mainnen, och detta galler sdvil arbetare som tjainstemin. Bland kvinnorna har
diremot forandringarna varit smé. Det innebir ocksa att skillnaden mellan kinen
har ékat patagligr.

Med tanke pd bockernas betydelse for att 6ppna nya virldar, forstielse av och
kunskaper om manniskors livsvillkor i olika tider och i olika lander, formedling av
upplevelser och for stimulans av fantasin, ger det anledning till eftertanke att
andelen min som inte alls ldser bicker har 6kat sa starkt. Om det ir sd att lasandet
och skrivandet 6ppnar nya infallsvinklar, ger stimulans till att tinka pa ett
annorlunda sitt - och darmed ocksé kraft och mod att ifrdgasitta det bestdende
och soka formulera nya alternativ - kan man stilla frdgan vad detta kan komma att
betyda for framtiden? Vad innebir det kraftigt gapet mellan kvinnors och mins
lisande for jamstdilldheten mellan konen — for mojligheterna for kvinnor och mian
att motas i ett jimbordigt samtal?

Och vad betyder minnens minskade lisande f6r barnen? Papporna ir liksom
mammorna viktiga forebilder och modeller for barnen. Om en allt storre del av
papporna aldrig laser bocker kan vi vara alldeles sikra pa att detta ocksa paverkar
barnen — sirskilt giller detta pojkarna.

Vad giller forindringar av lisvanorna ir det sjalvfallet intressant att ocksd jamfora
olika dldersgrupper. Mellan 1982/83 och 1999 ckade andelen som aldrig liser
bocker bland LO-min i alla tre dldersgrupperna (tabla 2). Bland kvinnorna var
utvecklingen inte entydig: i dldersgruppen 30-49 ar minskade andelen icke-lisare,
medan den 6kade i de bdda andra &ldersgrupperna.



Man kan vidare se att mellan 1999 och 2003 fortsatte andelen som aldrig liser
bicker att 6ka bland LO-min i alla tre &ldersgrupperna. Bland LO-kvinnorna
skedde d& en 6kning av andelen icke-ldsare i de bada yngre aldersgrupperna,
medan utvecklingen var den omvinda i den ildsta dldersgruppen.

Tabell 2 Forindringar av ldsning av bocker pa fritiden under de senaste
12 manaderna. Enbart LO-medlemmar

Har last bocker i stort sett varje vecka Har inte alls list bocker
82/83 90/91 1999 2003 2005 82/83 90/91 1999 2003 2005

Kvinnor

18-29 ar 46 4] 37 32 25 11 13 15 19 23
30-49 ar 40 40 42 37 28 19 18 12 22 20
50-64 ar 31 31 34 34 4] 22 24 27 20 15
Min

18-29 ar 29 22 16 14 11 27 33 35 47 48
30-49 ar 28 22 18 20 18 28 29 37 44 42
50-64 ar 25 22 18 19 16 30 36 44 51 45

Under de allra senaste tva aren, mellan 2003 och 2005, har andelen som aldrig liser
bicker forindrats mycket lite bland LO-min i dldersgrupperna 18-29 ar och 30-49
dr, medan den minskat i den ildsta aldersgruppen 50-64 ar. Ocksé bland kvinnorna
inom LO har andelen icke-ldsare minskat i den ildsta aldersgruppen, medan den
tviartom okat en del i den yngsta &ldersgruppen.

For perioden som helhet, 1982/83 — 2005, ir slutsatsen att andelen som inte alls
liiser bicker har 6kat bland LO-min i alla tre 8ldersgrupperna. Bland LO-kvinnor
har utvecklingen varit olika for de tre dldersgrupperna, i den yngsta aldersgruppen
18-29 ar har andelen icke-lisare 6kat kraftigt, medan det tvartom har varit en klar
minskning av denna andel i den ildsta &ldersgruppen 50-64 &r. I mellangruppen
30-49 ar ar forandringen liten.

Sett pa denna lingre sikt har andelen som ldser bicker ofta minskat bland LO-min i
alla de tre aldersgrupperna och bland kvinnor i de bada yngre aldersgrupperna. I
den ildsta aldersgruppen kvinnor, 50-64 &r, har tvirtom denna andel 6kat.

Vi har hittills redovisat siffror om lisandet av bocker enbart i form av
procentandelar. Det kan vara av intresse att komplettera denna bild med nagra
uppgifter om hur mdnga personer som ofta ldiser bicker och hur dessa ar fordelade.

Vir granskning av resultaten visar att drygt 1 miljon anstdllda som ir medlemmar i
LO, TCO och SACO kan betraktas som flitiga bokldisare — i den meningen att de



liser bocker i stort sett varenda vecka. Vilka de ir kan vi se i diagram]1.
Majoriteten, ungefar 650 000, ir kvinnor. Nistan 200 000 av dessa kvinnor ar
medlemmar i LO. Bland de min som ofta ldser bocker dr drygt 100 000

medlemmar i LO.

Liser bocker i stort sett varje vecka

Diagram 1
660 000 kvinnor 370 000 min
SACO LO 190000 SACO LO 115 000
135 000 125 000

TCO
130 000



