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Sverige ska  
fungera för oss
Det är vi arbetare som får Sverige att fungera. Vi som håller din gamla 
mamma i handen när hon behöver omsorg. Vi som rycker ut när ösregn 
svämmar över vägarna och stormar kapar elen.

Vi gör vår del. Varje dag, året runt.
Men Sverige fungerar inte längre för oss. Under allt för lång tid har vi 

arbetare fått stå tillbaka. Samtidigt har de rikaste fått stora skattesänk
ningar. Klyftorna växer.

Regeringens misslyckade jobbpolitik leder till rekordhög arbetslöshet. 
Nedskärningar ökar stressen, tryggheten försvagas och skyddsnäten är 
inte vad de en gång var. Samtidigt blir allt dyrare och nyheterna larmar om 
konflikter och kriminalitet.

Det är uppenbart att något inte står rätt till i vårt land.
Men Sverige behöver inte vara ett land med växande klyftor och försäm

rade villkor. Arbetslösheten måste inte vara så hög. Kriminaliteten är inte 
förutbestämd. Och det måste faktiskt inte vara tomt på kontot i slutet av 
månaden.

Det går att ändra. Politiska beslut kan få Sverige att fungera.
Och vi vet vad som krävs.

 	 Sätt Sverige i arbete

 	 Höj pensionen – inte pensionsåldern

 	 Ta bort karensavdraget

 	 Knäck arbetslivskriminaliteten
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Sätt Sverige i arbete
Regeringens misslyckade jobbpolitik är ett slöseri för Sverige. Vi har inte råd 
att låta så många vara utan arbete. Det slår hårt mot de unga som inte får 
chansen till ett första riktigt jobb.

Alla i vårt land ska uppleva känslan av att vara med och bidra, att vara del 
av en gemenskap på jobbet. Därför duger inget annat än full sysselsättning.

Arbetsförmedlingen behöver fungera och finnas på plats i hela landet 
och fler måste få gå en riktig yrkesutbildning. Stärk a-kassan, för Sveriges 
arbetare behöver mer, inte mindre trygghet.

Det är dags att bygga Sverige starkt genom att investera mer. Få i gång 
bostadsbyggandet och utvecklingen av ny grön industri. Bygg och rusta 
upp vår infrastruktur. Och satsa på välfärden – på sjukvården, skolan och 
omsorgen. Det skapar förutsättningar för fler jobb, men bidrar också till att 
stärka Sveriges beredskap.

Därför kräver LO:
 	 Investera mer för att skapa fler jobb och bygga Sverige starkt.
 	 Få i gång byggandet – minst 40 000 nya bostäder per år.
 	 Satsa mer på yrkesutbildningar.
 	 Arbetsförmedlingen ska finnas och fungera i hela landet.
 	 Bättre och tryggare a-kassa – med 80 procent av tidigare lönen.
 	 Anställ fler i välfärden i stället för att sänka skatten för de rikaste.

	 LOs krav och budskap i valrörelsen 2026	 5



Höj pensionen  
– inte pensionsåldern
De låga pensionerna och den höjda pensionsåldern är ett svek mot Sveriges 
arbetare. Nu måste politikerna göra något åt problemet.

Pensionen måste bli högre. Den som bidragit på jobbet och till samhället 
under ett långt arbetsliv ska inte få en klump i magen när det är dags för 
pension. Ett långt arbetsliv måste göra större avtryck i plånboken, även för 
den som haft låg lön eller arbetat ofrivillig deltid.

Något är fel när den som arbetat och gjort rätt för sig själv måste ta 
kostnaden om kroppen inte klarar hela vägen till pensionsåldern. Många 
arbetare kan inte arbeta till dagens pensionsålder. Att höja pensionsåldern 
ytterligare är varken realistiskt eller rättvist. Även arbetare ska kunna se 
fram mot tiden som pensionär, med hälsan i behåll. Det handlar om rättvisa 
och respekt.

Därför kräver LO:
 	 En pension som går att leva på, höj den allmänna pensionen.
 	 Stoppa höjningarna av pensionsåldern.
 	 Antalet arbetade år ska ha större betydelse för pensionens storlek.
 	 Trygghet för de som inte klarar att arbeta hela vägen.
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Ta bort karensavdraget
Karensavdraget är en straffavgift som slår mot alla som inte kan jobba hem
ifrån. Och de allra flesta arbetare måste vara på sin arbetsplats för att kunna 
utföra sitt jobb.

Sverige är det enda landet i Norden där den som blir sjuk blir av med 100 
procent av sin lön i ett karensavdrag den första dagen.

En undersköterska förlorar över tusen kronor om hon råkar bli sjuk. Sam
tidigt kan den som jobbar hemifrån behålla hela inkomsten genom att jobba 
småsjuk från hemmet.

Vanligt folk ska inte behöva oroa sig extra för räkningarna i slutet av 
månaden på grund av att de varit sjuka. Nu är det dags för Sverige att göra 
som våra grannländer och avskaffa den orättvisa karensen.

Därför kräver LO:
 	 Ta bort karensavdraget för alla.
 	 Den som är sjuk ska få 80 procent ersättning från första dagen.
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Knäck arbetslivskriminaliteten
Den organiserade brottsligheten har tagit sig in i arbetslivet, med osund 
konkurrens, fusk och död som konsekvens. Det är arbetare som får betala 
det högsta priset.

Oseriösa och kriminella bolag ska inte få konkurrera ut seriösa arbets
givare som har kollektivavtal, schysta löner och bra arbetsvillkor. Kriminella 
ska inte kunna äga eller driva välfärdsverksamhet.

Nu är det dags att få ordning och reda på den svenska arbetsmarknaden, 
igen. Det ska vara svårt att fuska, enkelt att åka fast och straffen ska 
vara hårda. Politikerna måste sluta vara naiva. För att knäcka arbetslivs
kriminaliteten behövs många insatser. Ingen ska behöva vara orolig för att 
utnyttjas eller dö på jobbet i Sverige.

Därför kräver LO:
 	 Maximalt två led av underentreprenörer.
 	 Höj straffen kraftigt för arbetsmiljöbrott.
 	 Säkerställ schysta villkor och trygg arbetsmiljö i alla offentliga 

upphandlingar.
 	 Ordentligt med resurser till myndigheter som bekämpar kriminalitet 

i arbetslivet.
 	 Behovspröva arbetskraftsinvandring.
 	 Stryp välfärdsbrottsligheten.
 	 Utöka näringsförbudet.
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Sverige ska 
fungera. 

Byt regering.
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