Konsumtionen
avgor tillvaxten

Konflikten i Iran praglar omvarldsldget och utgor
en risk mot svensk ekonomi. Stigande energipriser
och ékad osdkerhet riskerar att démpa hushallens
konsumtion, som dérfér revideras ned ndgot
jamfdért med féregéende prognos. Konsumtionen
fortsatter trots det att vara den drivande faktorn
bakom BNP-6kningen, som nu véntas uppga till 2,7
procent under 2026. Hushdllens &terhémtning &r
dock ojémnt férdelad. Medan mdénga gynnats av
Iagre rantor och riktade skattelGttnader pressas de
med smd& marginaler av kostnadsékningar och
forsadmrade trygghetssystem. Dessutom ar
arbetslosheten fortsatt rekordhég och férvéntas
fortsétta ligga pa héga nivaer under 2026 — hur
man &n réknar.

TABELL 1

DIAGRAM 1

Forsérjningsbalans och nyckeltal
Real utveckling i procent om inget annat anges

Prisutveckling av oljepris och naturgas
Brentolja till (t.v.) och TTF-gas (t.h.), index=2019
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Kadlla: Intercontinental Exchange

Anm: Dagsvdrden, uppdaterat 19 mars 2026.

P& amerikansk hemmaplan visar reviderad statistik
att jobbtillvixten under hdsten varit svagare dn
vad som tidigare rapporterats. Den senaste
statistiken over arbetsléshet, sysselsdttningsgrad
och nytillkomna jobb pekar alla mot en svagare
arbetsmarknad.

Trots att europeisk industri pressas hart av bade
tullar i vast och prispress frén st har euroomrddets
exportvolym 6kat till historiskt hdga volymer, Gven
om den tyska exporten minskat. Nya
frihandelsavtal — bland annat med Indien och
Mercosur-ldnderna i Sydamerika — dr under
forhandling vilket vdntas stdrka den europeiska
ekonomin ytterligare. Férutom exporten drivs den
ekonomiska aterhédmtningen av realldnedkningar

och 6kade investeringar i férsvar och infrastruktur.

DIAGRAM 2

2025 2026
BNP 1,5 2,7
Hushdllens konsumtionsutgifter 1,6 2,6
Offentliga konsumtionsutgifter 0,7 2,1
Fasta bruttoinvesteringar 2,0 2,3
Export av varor och tjénster 3,9 3,5
Import av varor och tjénster 4,3 3,0
KPI 0,7 0,6
KPIF 2,6 %3
Styrrdnta (nivé) 1,75 1,75
Arbetsléshet,® 15-74 &r 8,8 8,2
Arbetsléshet,! 20-66 ar 75 7,0

Anm.: ' Andel av arbetskraften, procent
Kalla: Egna berdkningar.

Fortsatt oberdknelighet

Det geopolitiska ldget dr just nu oroligt och
vdrldsekonomin prdglas av konflikten i
Mellanéstern. Hormuzsundet — genom vilket
omkring 20 procent av vdarldens olja transporteras
— har varit stangt sedan slutet av februari med
stigande révarupriser som féljd. Risken for hégre
priser under en utdragen period dr stor givet USA:s
strategiska dédldge och Irans malsdttning att
skapa sé stor ekonomisk skada som méjligt.

Exportutveckling for varor och tjéinster

Sdsongsrensat i fasta priser. Index = 2019
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En starkare krona

Kronan stdrktes markbart under 2025 och gick upp
17 procent gentemot dollarn och 6 procent
gentemot euron. En starkare krona innebdr lagre
importpriser, ddmpad inflation och 6kad kdpkraft —
men sdtter samtidigt press p& exporterande

foretags marginaler.

Var rdnteprognos ligger daremot fast och vi rdknar
med att Riksbanken dven i ett scenario med hég

inflation till féljd av en energikris l&ter réintan vara
ofordndrad, givet att utvecklingen dr utbudsdriven.

DIAGRAM 5

DIAGRAM 3
Kronans utveckling sedan 2023
Valutakurs i kronor.
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Kdlla: Riksbanken

Trots starkare valuta visar exportféretagen
optimism. Inképschefsindex for tillverknings-
industrin n&ddde i mars sin hdégsta nivé pé fyra ar
och har legat 6ver det historiska genomsnittet i
atta mdanader i rad. Datainsamlingen gjordes dock
innan konflikten i Mellandstern bérjade.

DIAGRAM 4

Inkdpschefsindex, PMI
Index for tillverkningsindustrin.
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Kélla: Swedbank/Silf
Anm: Indexet mdter férdndring och ett varde dver 50 indikerar forbattring.

Elprisernas inflationspdaverkan

Inflationen vantas bli 0,3 (KPI) respektive 0,4 (KPIF)
procentenheter hogre dn i senaste prognosen. De
hoga energipriserna dr den frdmsta férklaringen.
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Kdlla: SCB

Hushdllen som motor fér ekonomin

Hushéllskonsumtionen forblir — trots
nedrevideringen — motorn i den svenska ekonomin,
men dterhdmtningen dr ojdmnt fdrdelad. Antalet
svenskar som berdknas leva i materiell och social
fattigdom har férdubblats sedan 2021 och uppgar
nu till 730 000. For dem med minst marginaler
pressar stigande elpriser och hyror ekonomin hart.

Att ménga av de 1,4 miljoner hushdll som bor i
hyresratt fatt det svarare syns i attitydmdatningar.
Andelen hyresgdster som beskriver sin ekonomi
som bdttre dn for ett ar sedan &r historiskt 1&g —
och skillnaden mellan dem som dger och de som
hyr har aldrig varit stérre.

Diagram 6

Hushdllens syn pé& sin egen ekonomi
Sdsongsrensat och utjdmnat.
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FORDJUPNING: FELRIKTAD FINANSPOLITIK

Det senaste tvd dren har hdga I86nedkningar, lagre
rantor och stigande borskurser gynnat de flesta.
Men framfér allt har hushdll med hégre inkomster,
stora boldn och stora kapitalinnehav sett stdrst
ekonomisk férbdttring. Samtidigt har de dven fatt
det bdttre tack vare reformer som jobbskatte-
avdrag, sdnkt matmoms och slopad ISK-skatt. De

med minst marginaler har déremot fatt det svdrare.

Att rdkna ut hur ekonomin férdndrats for en typisk
familj sedan 2024 ar svart och kréver manga
antaganden. Trots det dr det viktigt att visa hur
statsfinanserna gétt till att stérka ekonomin for
dem som redan har det bdst. Darfor visar vi i tabell
2 exempel pd reformer som péverkat olika
typfamiljer olika mycket de senaste dren. Tabellen
ger ingen heltdckande bild av en familjs ekonomi,
utan syftar till att visa just hur politiska reformer
slagit mot tre olika typhushdill.

Hogre tjansteman-familjen har tvé I6ner pd drygt
70 000 kronor. LO-familjen bestar av tvé
medianléner for arbetare och LO-familj med en
arbetslds bestdr av en LO-16n och en arbetslés som
far aktivitetsstdd. Familjen med en arbetslés bor i
hyresratt och saknar ISK-sparande.

DIAGRAM 7

Tjanstemdn-familjen har under 2026 runt 60 000
kronor mindre i rdintekostnader och drygt 120 000
mer i bruttolén dn 2024. Dessutom far de 36 500
kronor mer i plénboken tack vare jobbskatteavdrag,
ldgre matmoms och skattefritt ISK-sparande. For
de andra familjerna ar bade forbdttringen i
ekonomin och skillnaden i skatt betydligt mindre.
Ett IGgre aktivitetsstéd och en hdogre hyra pressar
dessutom ekonomin for familjen med en arbetslos.

TABELL 2

Forutsattningar for tre familjer
Typexempel for éret 2024

Hogre tjdnste- LO-familjen LO-familj med
man-familjen en arbetslos
1 LO-I6n +
Inkomster* 2 hoga l6ner 2 LO-l6ner on"
1 arbetslds
Aktivitetsstod,
. = = 14 350 kr
nettoersdttning
Boende Agt Agt Hyresrétt
Boldn 5 000 000 kr 2 500 000 kr -
Rorlig rénta 4,40% 4,40% -
Raontekosmad per 12 800 kr 6 400 kr 0 kr
manad
Mdnadshyra - - 10 000 kr
Matkostnad per 15 000 kr 10 500 kr 8 000 kr
manad
Borssparande (ISK) 600 000 kr 100 000 kr -
Kdlla: Egna antaganden och berdkningar
TABELL 3

Skatteminskningar efter typhushaill
Kronor per ar, 2026 jamfért med 2024
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Kdlla: Egna berdkningar
Anm. Sénkta matmomsen géller nio ménader av dret.

Foéréndring mellan 2024 och 2026
Foréindring i kronor per manad

Hogre tjanste- LO-familjen

man-familjen en arbetsl6s

LO-familj med

Lé&gre réntekostnad? 5 000 kr 2 500 kr
Jobbskatteavdrag® 1 900 kr 900 kr 450 kr
Séinkt matmoms* 800 kr 560 kr 430 kr

Skattefritt ISK-

G 540 kr 90 kr
sparande
Lénedkning, brutto® 10 200 kr 4 330 kr 2 170 kr
Hdgre hyra’ 0 0 - 940 kr
Lagre aktivitetsstod 0 0 -1 900 kr

Kdlla: Egna antaganden och berdkningar.

Anm: " En hog 16n réknas som 71 600 kr brutto 2024. En medianlon for en
arbetare rdknas som 30 400 kr brutto 2024. 2 Inklusive rdnteavdrag. Rorlig
snittrénta har sjunkit frén 4,4 % till 2,6 % 2026. * Jobbskatteavdrag
(férstdrkning + indexering) samt slopad avtrappning fér hdga inkomster. #
Halverad moms pé livsmedel gdller frén april 2026 och berdknas sénka
matkostnaden med 5,7 procent. ° Under 2024 var ISK-skatten for ett
sparande p& 300 000 kr 3 260 kr per dr per person. Frén 2026 skattefritt
upp till 300 000. © Lénedkning pé& 7,1 procent p& tvé ar. 7 Hyreshdjningen i
riket réknas som 9,4 procent 2024 till 2026.



Arbetsmarknad

| Sverige dr sysselsdttningsgraden jamforelsevis hog
och arbetskraftsdeltagandet stort. Men
arbetsmarknaden dr inte i balans utan
arbetslésheten har de senaste dren bitit sig fast pd
héga nivéer. Till en del beror detta p& strukturella
problem som ddlig matchning och hég arbetsléshet
i synnerhet bland utrikes fédda. Men utvecklingen
de senaste dren speglar ocksd effekterna av en

utdragen ldgkonjunktur och svag efterfrdgan.

Arbetslosheten ser ut att ha boérjat sjunka under
hosten, men bedémdes i februari fortfarande,
trendmdssigt vara s@ hdg som 8,5 procent. Den
uppgdng i sysselsdttningen vi ser, sedan i hdstas,
indikerar att det finns mindre ledig kapacitet dn
forvantat bland de sysselsatta. Arbetslosheten
bedéms darfor fortsdtta minska och landa pé 7,8
procent i slutet av dret. Arsgenomsnittet blir dd 8,2
procent.

DIAGRAM 8

utvecklingen som relativt stabil och utplanande ndr
effekten av Northvolts konkurs rensas bort.

Efterfrdgan pd arbetskraft ar fortfarande
forhdllandevis svag. Antalet nyanmdlda lediga
platser p& Arbetsférmedlingen féll kraftigt under
2023 och 2024 och har dérefter legat kvar pd ldga
niv@er. Varslen har samtidigt varit fler an normalt
sedan boérjan av 2023, dven om utvecklingen har
ddmpats ndgot mot slutet av 2025. Sammantaget
pekar detta pd en arbetsmarknad ddr det skapas

for f@ nya jobb.

DIAGRAM 9

Arbetsloshet
Andel av arbetskraften, 15-74 é&r, originalvérden
och trend, procent
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Kdlla: SCB och egna berdkningar

I Trygghetsfonden TSL beviljades cirka 5 000
arbetare i privat sektor omstdllningsstod under
fjgrde kvartalet 2025, vilket dr 21 procent fdrre dn
samma kvartal 2024. TSL bedémer att inflodet for
hel@ret 2025 &r ldgre dn 2024 och beskriver

1 Ddrmed exkluderas gymnasieelever som séker sommarjobb
eller extrajobb vid sidan av studierna. For mer om detta, se
fordjupningen ”Hur ska arbetsléshet matas?”.
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Varsel och nyanmadalda lediga jobb
Antal berérda per manad (hdger axel), antal lediga
jobb per manad (vdanster axel), trender (HP)
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Kdlla: Arbetsformedlingen och egna berdkningar

| en internationell jdmforelse redovisar vi
arbetslésheten i &ldersgruppen 20-64 ar.> Sedan
bdrjan av 2022 har arbetslésheten i euroomrédet
legat relativt stabilt, medan den i Sverige har stigit
tydligt. Hade Sverige haft samma utveckling som
euroomrddet under perioden 2022-2025 hade vi
haft ungefdr 95 000 farre arbetslosa i dag.



DIAGRAM 10

Arbetsldsheten i Sverige och Euroomrédet
20-64 &r, andel av arbetskraften, 2022-2025,

procent
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Kdlla: Eurostat

Sverige dr bland de europeiska Idnder dar
arbetslosheten dr hégst och ddr den har 6kat mest
de senaste dren. Bland jdmférbara lander har
Sverige den tredje hogsta arbetsldsheten och den
tredje stérsta uppgdngen sedan 2022.

DIAGRAM 11

IGgger Sverige sma resurser pd aktiv
arbetsmarknadspolitik och sarskilt lite pd
arbetsmarknadsutbildning. Det dr mycket
anmadrkningsvart i ett Idge ddr Sverige under flera
ar har varit bland lénderna med hégst arbetsldshet.

Arbetsldshet i Europa
20-64 ar, andel av arbetskraften, Q1 2022 och Q4
2025, procent
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Kdlla: Eurostat och egna berdkningar

Arbetsmarknadsldget aktualiserar frdgan om aktiva
arbetsmarknadspolitiska insatser, sdrskilt

utbildningsinsatser. | en internationell jamforelse

DIAGRAM 12
Arbetsmarknadsutbildning
Andel av BNP, 2023
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Kalla: Eurostat och egna berdkningar

Sverige har ett hdgt arbetskraftsdeltagande och en
hdg sysselsdttningsgrad i ett europeiskt perspektiv.
Utmaningen &r att det skapas fér f& jobb, sé& att
fler som vill arbeta kan gé fr@n arbetsldshet till
arbete.

DIAGRAM 13

Arbetskraftsdeltagande i Sverige och
Euroomrdadet
20-64 ér, 2010-2025
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FORDJUPNING: HUR SKA ARBETSLOSHET MATAS?

| den svenska ekonomiska debatten fors ibland
fram att bilden av den svenska arbetslosheten
beror pd vilket matt man vdljer. Storbanken Nordea
anser att BAS dr att foredra framfér AKU. LO-
ekonomernas syn dr att AKU och BAS framst dr
komplement, och att valet av métt beror pé syftet.

Det dr inte ldmpligt att ersatta AKU med BAS.

AKU ar det officiella arbetsléshetsmattet och foljer
ILO:s definitioner, vilket gor det lampligt for
internationella jamfdrelser. Mattet mater
arbetsléshet utifrén tillgénglighet for arbete, inte
inskrivning pd Arbetsférmedling. Samtidigt dr AKU
en urvalsundersdkning som kan pdaverkas av
bortfall.

BAS dr en registerbaserad totalundersékning. Den
ger en stabil bild och kan brytas ned i detalj, vilket
gor statistiken val ldmpad fér analyser av struktur,
grupper och regionala monster. | BAS klassas
sysselsdttning utifrdn om individen haft ersdttning
som dr underlag foér arbetsgivaravgifter under

referensmdnaden.?

En viktig skillnad mellan AKU och BAS dar hur
sysselsdttning definieras. AKU utgdr frén arbete
under en specifik referensvecka, medan BAS bygger
pa registeravtryck som omfattar hela manaden.

Nar det galler arbetsldshet skiljer sig matten framst
i kravet pé& inskrivning pa Arbetsférmedlingen. |
BAS krdvs att personen inte dr klassad som
sysselsatt och att personen ndgon gdng under
mdanaden varit inskriven pd Arbetsférmedlingen. Fér
att kategoriseras som arbetsl6s i AKU ska personen
sakna arbete, kunna bdérja arbeta inom 14 dagar

och aktivt ha s6kt arbete de senaste fyra veckorna.

Personer som dr arbetsldsa men inte skriver in sig
inte fGngas som arbetslésa i BAS. Om incitamenten
att skriva in sig férandras, exempelvis genom regler
i ersdttningssystemen eller hur Arbetsféormedlingens
stod uppfattas, kan BAS fordndras utan att
arbetslosheten gor det i samma utstrdckning.

Matten dar darmed mer kdnsliga fér politiska beslut.

2 Arbetsgivaravgifter ska betalas nar erséttning fér arbete uppgdr till
totalt 1 000 kronor eller mer under ett &r.

Ma@tten visar ofta liknande rorelser dver tid, men
nivaskillnader ar véintade eftersom definitioner och
datakdllor skiljer sig at.

DIAGRAM 14

AKU, BAS och inskrivha pa Arbetsférmedlingen
Andel av arbetskraften
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Anm: Inskrivna arbetslésa pd Arbetsférmedlingen avser 16-64 &r och
mats som andel av den registerbaserade arbetskraften.
Kdalla: SCB, Arbetsférmedlingen och egna berdkningar

En vanlig invandning mot AKU dr att arbetslosheten
pdverkas av att en stor andel av de arbetsldsa ar
heltidsstuderande. Nar vi redovisar arbetslosheten
frén 20 Grs dlder minskar effekten av
gymnasieelever som soker extrajobb. Det ger en
mer relevant bild av arbetslésheten bland personer
som i stdrre utstrdckning dr etablerade pé
arbetsmarknaden.

Samtidigt bér mattet heltidsstuderande tolkas med
forsiktighet. | AKU ska deltagare i
arbetsmarknadspolitiska program med
aktivitetsstod klassificeras som heltidsstuderande.
En forutsattning for aktivitetsstédet dr att man
aktivt soker arbete | praktiken finns det skadl att tro
att programdeltagande inte alltid fangas i
intervjusituationen. Sarskilt i I&gintensiva program
kan deltagandet vara svart att identifiera och
riskerar att forvdxlas med Sppen arbetsléshet.?
Gransen mellan reguljdra studier,
programaktiviteter och oppen arbetsléshet kan
darfoér vara oklar. Det gor att en enkel bortrensning
av heltidsstuderande riskerar att bli missvisande.

3 Jobb- och utvecklingsgarantin &r det vanligaste programmet, med cirka
94 000 deltagare i januari 2026 (Arbetsférmedlingen).
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