
 

 

Gå LO-kursen 

MBL och arbetsmiljö i 
förhandlingsarbetet 
Vill du förbättra dina förhandlingar och samtidigt medlemmarnas vardag? Då är 
"MBL och arbetsmiljö i förhandlingsarbetet" utbildningen för dig! 

Att använda arbetsmiljölagen i förhandlingar är både smart och viktigt. Många 
paragrafer i lagen påverkar direkt medlemmarnas vardag, och eftersom de är 
lagstadgade ska de fungera i praktiken. 

Genom att integrera arbetsmiljölagen vid förhandlingsbordet kan många frågor 
lösas smidigt utan att leda till konflikter. Den här utbildningen visar hur du kan 
använda lagen effektivt i dina förhandlingar. 

Under utbildningen kommer du att: 
 Lära dig metoder för ett långsiktigt och målinriktat arbete med arbetsmiljölagen. 

 Integrera arbetsmiljöfrågor i det fackliga förhandlingsarbetet för att undvika 

dubbelarbete. 

 Arbeta för bästa möjliga resultat för den enskilde medlemmen och för 

kollektivet. 

 

Ta chansen att stärka dina förhandlingsfärdigheter och göra verklig skillnad på 
arbetsplatsen. Anmäl dig till "MBL och arbetsmiljö i förhandlingsarbetet" idag! 

Plats: Näsvägen 100, Åkersberga 

Kursdatum: 20-24 oktober 2025 

Målgrupp: I första hand till förtroendevalda som har förhandlingsmandat 
men välkomnar även förtroendevalda RSO med 
förhandlingsmandat. 

Förkunskaper: Insikter eller på annat sätt uppfyllt dess lärandemål samt 
kunskaper om MBL och AML. 

Kursanordnare: Runö Folkhögskola och Utvecklingscentrum 

Ekonomi: Du som deltagare ersätts enligt förtroendemannalagen 
alternativt med ett utbildningsarvode/ utbildningsstipendium 
som betalas ut av ditt förbund. 

Så anmäler du dig: Prata med din klubb eller förbundsavdelning och lämna din 
intresseanmälan! 

Ansök senast: Din ansökan ska vara förbundet tillhanda  
senast den 8 augusti 2025 
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