
 

 

Gå LO-kursen 

MBL och arbetsmiljö i 

förhandlingsarbetet 
 

Vill du bli bättre på att förhandla och samtidigt förbättra arbetsmiljön? 

 

MBL och arbetsmiljö i förhandlingsarbetet visar hur du använder arbetsmiljölagen 

som ett verktyg i förhandlingar – för både individ och kollektiv. 

Under utbildningen kommer du att: 

• Integrera arbetsmiljö i det fackliga förhandlingsarbetet. 

• Samarbeta med skyddsorganisationen. 

• Träna metoder för långsiktigt arbetsmiljöarbete. 

• Lösa verklighetsbaserade fall i teori och praktik. 

 

Plats: Näsvägen 100, Åkersberga 

Kursdatum: 21-25 september 2026 

Målgrupp: I första hand till förtroendevalda som har förhandlingsmandat 

men välkomnar även förtroendevalda RSO med 

förhandlingsmandat. 

Förkunskaper: Insikter eller på annat sätt uppfyllt dess lärandemål samt 

kunskaper om MBL och AML. 

Kursanordnare: Runö Folkhögskola och Utvecklingscentrum 

Ekonomi: Du som deltagare ersätts enligt förtroendemannalagen 

alternativt med ett utbildningsarvode/ utbildningsstipendium 

som betalas ut av ditt förbund. 

Så anmäler du dig: Prata med din klubb eller förbundsavdelning och lämna din 

intresseanmälan! 

Ansök senast: Din ansökan ska vara förbundet tillhanda  

senast den 5 juni 2026 

 


